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5. Academic Background:
Assistant Professor: 02/04/2012
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Master Thesis (In Turkish): Serebral Paralizili Cocuklar ve Ailelerinde Saglikla Ilgili Yasam
Kalitesinin Incelenmesi, Hacettepe Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizik Tedavi ve

Rehabilitasyon Programi, 2006, Ankara.

PhD Thesis (In Turkish): Bel Agrili Hastalarda Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon
Uygulamalarinda Transversus Abdominus ve Multifidus Kaslarinin Egitiminin Etkinliginin
Aragtirilmasi.  Hacettepe Universitesi, Saglk Bilimleri Enstitiisii, Fizik Tedavi ve

Rehabilitasyon Doktora Programi, 2011, Ankara.



6. Thesis Advisor Background:

6.1. Master Thesis (In Turkish):

6.1.1. Fzt. Meryem Calik. ‘Meme Kanseri Cerrahisi Sonrasi Omuz-Kol Kompleksi ve
Omuz Propriyosepsiyonunun Degerlendirilmesi.” Uskiidar Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitiisii, Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi. 2019.
(Completed)

6.1.2. Fzt. Biisra Pehlivan. ‘Alt Ekstremite Lenfodemli Hastalarda Fiziksel Aktivite Diizeyi,
Egzersiz Kapasitesi, Islevsel Seviye, Denge ve Hareket Korkusunun Degerlendirilmesi.’
Uskiidar Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim Dals,
Yiiksek Lisans Tezi. 2019. (Completed)

6.1.3. Fzt. Gizem Leyla Ertarakci. ‘Stres Uriner Inkontinansta inkontinans Siddetinin Kor
Fonksiyonelligi Diizeyi Denge ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkisi.”> Uskiidar Universitesi,
Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi
2019. (Completed)

6.1.4. Fzt. Unziile Tung. ‘Otizimli Bireylerde Postiiral Kontrol ve Dengenin Ince Motor
Fonksiyonlara Etkisi.’ Uskiidar  Universitesi, Saglik  Bilimleri Enstitiisi,

FizyoterapiRehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi. 2019. (Completed)

6.1.5. Fzt. Berna Yal¢in. ‘Kronik Bel Agrih Hastalarda Lumbopelvik BoélgeSagital
Diziliminin ve Alt Ekstremite Kemiksel Diziliminin Statik ve Dinamik Denge Uzerine
Etkisinin Incelenmesi.’ Uskiidar Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi

Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi. 2020. (Completed)

6.1.6. Fzt. Basak Cagla Arslan. ‘Talus Osteokondral Lezyonlu Hastalarda Agn Siddeti,
Agirhk Aktarma, Taban Alti Basin¢ Duyusu, Postiiral Kontrol ve islevsel Seviyenin
Incelenmesi.’ Uskiidar Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Rehabilitasyon

Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi. 2020. (Completed)

6.1.7. Fzt. Eda Kurt. ‘Bedensel Engelli Yiiziiciilerde Omuz Eklem Pozisyon Hissi ve

Skapular Diskinezi ve Ust Ekstremite Fiziksel Performansimin Incelenmesi’ Uskiidar



Universitesi, Saglhik Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek
Lisans Tezi. 2020. (Completed)

6.1.8. Fzt. Beyzanur Solak. ‘Gonartrozlu Hastalarda Tibial Egim ile Fiziksel Performans
ve Dinamik Denge Arasindaki iliskinin incelenmesi.’ Uskiidar Universitesi, Saglik Bilimleri

Enstitiisii, Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi 2020. (Completed)

6.1.9. Fzt. Deniz Aktan. ‘Adélesan Idiopatik Skolyozda Kisa Siireli Schroth Egzersiz
Kampinin Agn Siddeti Govde Rotasyon Acisi, Postiiral Simetri, Govde Kas Enduransi,
Dinamik Denge, Kozmetik Deformite Algis1 ve Saghkla Ilgili Yasam Kalitesi Uzerine
Etkisinin Incelenmesi’ Uskiidar Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii, Fizyoterapi

Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi, 2021. (Completed)

6.1.10. Fzt. Bedriye Bayrakli Ceylan. ‘Kronik Boyun Agrili Hastalarda Servikal Bolge
Derin Fleksor Kas Aktivasyonu, Servikal Fleksor Kas Enduransi, Servikal Bolge Eklem
Pozisyon Hissi, Postural Kontrol ve Fonksiyonelligin Incelenmesi’ Uskiidar Universitesi,
Saglik Bilimleri Enstitlisii, Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi,
2021. (Completed)

6.1.11. Fzt. Yusuf Sarican ‘inme Hastalarinda Viicut Farkindaliginin Gévde Kontroli,
Etkilenmis Ust Ekstremite Fonksiyonu, Denge, Diisme Korkusu, Fonksiyonel Diizey ve
Bagimsizhk Diizeyine Etkisinin Incelenmesi® Uskiidar Universitesi, Saglik Bilimleri

Enstitiisii, Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi, 2022. (Completed)

6.1.12. Fzt. Birgil FElmas Bodur. ‘Hemiparezili Hastalarda Rehabilitasyon
Uygulamalarinda Giyilebilir Mobil Yiiriime Cihaz1 ve Istasyonel Yiiriime Cihaz
Sistemlerinin Fonksiyonel Bagimsizlik, Ruhsal Durum, Fonksiyonel Kapasite ve Yasam
Kalitesi Uzerine Etkisinin Incelenmesi’ Uskiidar Universitesi, Saghk Bilimleri Enstitiisii,

Fizyoterapi Rehabilitasyon Ana Bilim Dali, Yiiksek Lisans Tezi, 2022. (Completed)

6.2. PhD Thesis: None

7. Articles:
7.1. Articles in International and National Journals: (SCI & SSCI & Arts and Humanities)



7.1.1. Erdoganoglu Y, Yalcin B, Kulah E, Kaya D. “Is There a Relationship Between Plantar Foot
Sensation and Static Balance, Physical Performance, Fear of Falling and Quality of Life in
Hemodialysis Patients?” Hemodial Int. 2019 Feb 11. DOI: 10.1111/hdi.12724. (SCI-EXPANDED).

7.1.2. Yildiz Erdoganoglu, Basak Cagla Arslan. The effect of smartphone usage on physical capacity
in young people [Turkish]. Published Online : Mar 12, 2019. DOI: 10.5455/apd.22386. (SCI-
EXPANDED).

7.1.3. Tasoglu O, Gokce Kutsal Y, Tasoglu I, Ozdemir O, Erdoganoglu Y. “Is vitamin D

deficiency a risk factor fort he development of statin induced myalgia in patients receiving
statins?” Turkish Journal of Phisical Medicine and Rehabilitation 2015. (DOI:
10.5152/tftrd.2015.86158). (SCI-EXPANDED).

7.1.4. Yildiz Erdoganoglu, Cetin Sayaca, Mahmut Calik, Cemal Onur Noyan, Alptekin

Cetin, Duygu Kaya Yertutanol, La¢in Naz Tascilar, Defne Kaya. ‘Evaluation of Plantar
Foot Sensation, Balance, Physical Performance and Fear of Movement in Substance Use
Disorders.” J Am Podiatr Med Assoc. 2020 May 1;110(3): Article 5. DOI: 10.7547/18-194.
(DOI:https://doi.org/10.7547/18-194). (SCI-EXPANDED).

7.1.5. Yildiz Erdoganoglu, Murad Pepe, Defne Kaya, Bilgehan Tagrikulu, Ertugrul Aksahin,

Cem Nuri Aktekin. ‘Lower Extremity Alignment Due To Patellofemoral Syndrome and
Dynamic Postural Balance.’ Journal of Orthopaedic Surgery. 2020;28(1):1-6. DOI:
10.1177/2309499019900819. (SCI-EXPANDED).

7.1.6. Yildiz Erdoganoglu, Meryem Calik, Meltem Vural."Functional Evaluation of
Patients With Mastectomy Lymphedema'". Turk J Phys Med Rehab 2021;67(1):56-61.
DOI: 10.5606/tftrd.2021.4616 (SCI-EXPANDED).

7.1.7. Deniz Aktan, Yildiz Erdoganoglu. ‘Effect of Short-Term 3-Dimensional Schroth

ExercisesIn Adolescent Idiopathic Scoliosis: an observational study’ Journal of
Manipulative and Physiological Therapeutics, Volume 44, Issue 8, October 2021, Pages 612-
620. (SCI-EXPANDED).

7.1.8. Yusuf Sarigan, Yildiz Erdoganoglu, Murad Pepe. ‘The effect of body awareness on

trunk control, affected upper extremity function, balance, fear of falling, functional



level, and level of independence in patients with stroke.” Top Stroke Rehabil. 2023 Mar
5;1-10. doi: 10.1080/10749357.2023.2185995. (SCI-EXPANDED).

7.2. Articles in International and National Journals: (Other Indexed):

7.2.1.Tas S, Baki A, Erdoganoglu Y, Akbas E, Kinikl1 Gi, Erden Z, Yigiter Bayramlar K, ¢’Diz

Osteoartrit Siddetinin Yiiriiyiisiin Kinematik Parametreleri Uzerine Etkileri.”’ Turk J
PhysiotherRehabil. 2014; 25(3):100-106. (Cumulative Index to Nursing and Allied
HealthLiterature (CINAHL), EBSCO, Excerpta MedicaEMBASE),  AMED
Physiotherapy Index, SPORTDiscus,)

7.2.2. Sedef Yildirimalp, Filiz Eytiboglu, Yildiz Erdoganoglu, Hamza Sahin, Hanife Diizgiin

Celik. ‘Bulging ve Protriizyon Evrelerdeki Lumbal Disk Hernilerinde Agri, Multifidus
Kas Voliimii, Depresyon ve Fonksiyonel Diizeyin Karsilastirnlmasi.” Turkiye Klinikleri J
Health Sci. 2020;5(2):228-35 doi: 10.5336/healthsci.2019-70600 (INDEX COPERNICUS)

7.2.3. Besime Ahu Kaynak, Serkan Tas, Nezahat Ozgiil Unliier, Umit Yasar, Yildiz
Erdoganoglu. ‘Universite Ogrencilerinde Temporomandibular Eklem Disfonksiyonu

Prevalansinin Arastirllmasi.’” H.U. Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi Cilt: 6, Say1: 3, 2019
doi: 10.21020/husbfd.594937. (INDEX COPERNICUS)

7.2.4.Y1ldiz_Erdoganoglu, Seher Giirlek. "Kronik Bel Agrih Hastalarda Transversus

Abdominis, Multifidus Kas Aktivitesi ve Dinamik Dengenin Incelenmesi’’. Turkiye
Klinikleri J HealthSci, (doi: 10.5336/healthsci.2019-72520). (INDEX COPERNICUS)

7.25. Unzile Tung, Yildiz_Erdoganoglu, Zeynep Bahadir Agce. ‘Otizm Spektrum

Bozuklugu Olan Cocuklarda Postiiral Kontrol, Denge ve Ince Motor Becerilerin
Incelenmesi.” H.U. Saghk Bilimleri Fakiiltesi Dergisi Cilt:7, Say:3, 2020 doi:
10.21020/husbfd.638298. (INDEX COPERNICUS)

7.2.6. Eda Kurt, Yildiz Erdoganoglu, Defne Kaya. '"Bedensel Engelli Yiiziiciilerde Omuz

Eklem Pozisyon Hissinin Yiizme Performansi ile iliskisi Var Midir? Turkiye Klinikleri J
Health Sci. 2021;6(3):523-30 Klinikleri J Health Sci, (DOI:10.5336/Healthsci.2020-78676).
(INDEX COPERNICUS)



7.2.7. Yildiz Erdoganoglu, Beyza Nur Solak, Melike Simsek, Mehmet Emin Erdil.*Erken ve
Ge¢ Evre Osteoartritli Hastalarda Agr1 Siddeti ile Beden Algisi, Benlik Saygisi,

Depresyon Ve Fonksiyonel Diizey Arasindaki iliskinin incelenmesi: Pilot Calisma’ Journal
of Exercise Therapy and Rehabilitation. 2019;6(3):188-194. (EBSCO)

7.2.8._Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M, Cetin A. ‘Kronik Bel Agris1i Olan Kadinlarda

Farkh Egzersiz Programlarimin Etkinliginin Arastirllmasr’. Turkish Journal of
Physiotherapy and Rehabilitation, 2012;23(3):125-136. (Cumulative Index to Nursing and
Allied HealthLiterature (CINAHL), Excerpta MedicaEMBASE), AMED Physiotherapy
Index, SPORTDiscus, TR DIiZiN)

7.2.9. Yildiz Erdoganoglu, Unzile Tung. ‘Body Perception and Self-Esteem in Individuals

Performing a Bodybuilding Exercise Program.’” Spor Hekimligi Dergisi, 55(2):79-85;2020
TurkishJournal of Sports Medicine, DOI: 10.5152/tjsm.2020.163. (Cumulative Index to
Nursing and Allied HealthLiterature (CINAHL), EBSCOHOST, DOAJ)

7.2.10. Yildiz Erdoganoglu, Bedriye Bayrakli. ‘Short-Term Changes in Chronic Neck Pain

After the Use of Elastic Adhesive Tape.’ Journal of Chiropractic Medicine. Volume 20, Issue
2, 70-76, 2021. (EMERGING SOURCES CITATiON INDEX)

7.2.11. Yildiz Erdoganoglu, Ozlem Gérgiilii. ‘Investigation of the Relationship Between

Pain Intensity and Scapular Endurance and Functioning of Core Muscles in Rotator Cuff
Tendinopathy.’ Turk J Sports Med. 2022. 57(1): 9-14 DOI: 10.47447/tjsm.0565, (Cumulative
Index to Nursing and Allied HealthLiterature (CINAHL), EBSCOHOST, DOAJ)

7.2.12. Beyza Nur Solak, Yildiz Erdoganoglu, Gokhan Polat, Mehmet Emin Erdil. ‘Erken

Evre ve Ge¢ Evre Gonartrozlu Hastalarda Agri, Tibial EZim, Fiziksel Performans,
Dinamik Denge ve Islevsel Seviyenin Karsilastirilmasi® Turkiye Klinikleri J Health Sci.
2021;6(4):779-86

doi: 10.5336/healthsci.2020-79174 (INDEX COPERNICUS)

7.2.13. Biisra Pehlivan, Yildiz Erdoganoglu, ‘The relationship between kinesiophobia,

physical performance and balance in lower extremity lymphedema patients’. Physiother



Rehabil. 2022; 33(1):39-47. doi: 10.21653/tjpr.936822. (EMERGING SOURCES
CITATION INDEX)

7.3. Presentations in International Congress:

7.3.1. Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M. “’Interpretation Of Health-Related Quality Of Life in
Children With Cerebral Palsy And Their Families.”” The 25th European Academy Of
Childhood Disability Three Day Conference Will Be Hosted At The Sage In Newcastle-
Gateshead From 10th-12th October 2013.

7.3.2.Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M, Cetin A. <’A randomized controlled trial: Investigation
of the Effectiveness of Different Exercise Training with Low Back Pain Patients in Physical
Therapy and Rehabilitation Applications as Illustrated by Health-Related Quality of Life.”” 5th
Association of South-East Asian Pain Societies Conference from 2 — 5 May 2013.

7.3.3. Ozlem Tasoglu , Yesim Kutsal , Irfan Tasoglu , Oya Ozdemir, Yildiz Erdoganoglu. Als
Vitamin D Deficiency a Risk Factor For The Development Of Statin Induced Myalgia, In
Patients Treated With Statin? 2013 ACR/ARHP Annual Meeting, October 25-30, 2013 in San
Diego, CA

7.3.4. Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M, Cetin A. “’The investigation of the effectiveness of
Transversus Abdominus and Multifidus Muscle Training on Female patients with low back pain
in Physical Treatment and Rehabilitation.”” A randomized controlled trial: 8" Interdisciplinary

World Congress on Low Back & Pelvic Pain, taking place in Dubai on October 27 -31, 2013.

7.3.5. Defne Kaya, Ertugrul Aksahin, Ismail Murad Pepe, Yildiz Erdoganoglu, Hasan Yigit,
Cem Nuri Aktekin. "Sagittal Patellar Tilt: A New Concept In Patellofemoral Pain Syndrome
Etiopathogenesis”. 10. EFSMA (Avrupa Spor Hekimligi) Kongresi.16-18 Kasim 2017, Cascais,
Portekiz.

7.3.6. Yildiz Erdoganoglu, Mintaze Kerem Giinel , Alp Cetin , Sinem Giineri. ‘Does
lumbopelvic motor control exercise training in low back pain change lumbar region angles,
trunk isokinetic muscle strength, functional level and physical performance?’ Uluslararasi 9.

Biyomekanik Kongresi, Eskigehir, 19 - 22 Eyliil 2018. (Sozel Bildiri)



7.3.7. Sinem Giineri, Esra Aki, Serkan Tas, Yildiz Erdoganoglu. ‘Investigating kinetic and
kinematic parameters of gait on the sagittal plane in individuals with knee osteoarthritis’

Uluslararas1 9. Biyomekanik Kongresi, Eskisehir, 19 - 22 Eyliil 2018. (Sozel Bildiri)

7.3.8. Beyza Nur Solak, Melike Simsek, Yildiz Erdoganoglu, Mehmet Emin Erdil, Duygu
Korkem, Cetin Sayaca, Defne Kaya. ‘Alt Ekstremite Osteoartritli Hastalarda Agr1 Siddetinin
Viicut Algisina ve Benlik Saygisina Etkisi’ 3. Uluslararast Saglik Bilimleri Kongresi, 29 Kasim
- 1 Aralik 2018, Ankara. (S6zel Bildiri)

7.3.9. Basak Cagla Arslan, Yildiz Erdeganoglu, Cetin Sayaca, Filiz Eyiiboglu, Zeynep Bahadir
Agce. ""18-25 Yas Aras1 Geng Bireylerde Akilli Telefon Bagimlilik Diizeyleri ile Fiziksel
Aktivite ve Egzersiz Kapasite Diizeyleri Arasinda Iliski Var Midir?" 1.Uluslararas1 Giincel
Sorunlar ve Teknoloji Bagimlilig1 Kongresi, 06-07 Aralik 2018, Istanbul. (S6zel Bildiri)

7.3.10. Eda Kurt, Filiz Eyiiboglu, Defne Kaya, Yildiz Erdoganoglu. "Sedanter Bayanlarda
Reformer Pilatesin Fiziksel Performans, Beden Imaji Ve Benlik Saygisi Uzerine Etkisi" 3.

Uluslararasi Saglik Bilimleri Kongresi, 29 Kasim - 1 Aralik 2018, Ankara. (Sozel Bildiri)

7.3.11. Aykut Karaman, Cetin Sayaca, Yildiz Erdoganoglu, Zeynep Bahadir Agce. "Sirt
ekstansor kas enduransinin uyku Kkalitesine etkisi" 3. Uluslararas1 Saghk Bilimleri

Kongresi, 29 Kasim - 1 Aralik 2018, Ankara. (So6zel Bildiri)

7.3.12. Faruk Caliskan, Cetin Sayaca, Yildiz Erdoganoglu, Defne Kaya. “Bilgisayar Oyunu
Oynama Siiresinin Uyku Kalitesi, El Reaksiyon Hiz1 Ve Fiziksel Aktivite Seviyest Uzerine
Etkis1” 1.Uluslararas1 Giincel Sorunlar ve Teknoloji Bagimliligi Kongresi, 06-07 Aralik 2018,
Istanbul. (S6zel Bildiri)

7.3.13. Biisra Mimir, Yildiz Erdoganoglu, Cetin Sayaca. ‘Mekanik bel agrili hastalarda ayak
taban duyusu ve dengenin incelenmesi.” 2nd International Health Science And Life Congress.
24-27 Nisan 2019. Burdur.

7.3.14. Pehlivan B, Erdoganoglu Y, Tiziin S. Evaluation of physical activity, exercice
capacity, physical performance, balance and fear of movement in lower extremity lymphedema

patients. Euorpean Society of LYmphology Brussels the 3rd and 4th of May 2019.



7.3.15. Pehlivan B, Erdoganoglu Y, Tiiziin S. Alt ekstremite lenfédemli hastalarda lenfoédem
siddeti ile statik denge ve fiziksel performans arasinda
iligki var midir? 6. Uluslararas1 Multidisipliner Calismalart Kongresi (Multicongress

Gaziantep) 26-27 Nisan 2019, Hasan Kalyoncu Universitesi Gaziantep/Tiirkiye.

7.3.16. Erdoganoglu Y, Sayaca C, Calik M, Yertutanol Kaya FD, Noyan O, Cetin Alptekin,
Kaya D, Tascilar LN. Evaluation Of Plantar Foot Sensation, Balance And Kinesiophobia In
Substance Use Disorders. World Confederation for Physical Therapy Congress 2019. Geneva,
Switzerland. Monday, 13 May 2019

7.3.17. Beyza Nur Solak, Yildiz Erdoganoglu. ‘Gonartrozlu hastalarda tibial egim ile

fiziksel performans, aerobik kapasite ve dinamik denge arasindaki iliskinin incelenmesi.’

2. Uluslararas1 Hipokrat Tip ve Saglik Bilimleri Kongresi. 28-30 Haziran 2019 Istanbul.

7.3.18. Deniz Aktan, Yildiz Erdoganoglu. ‘Kronik Boyun Agrih Hastalarda Servikal
Sagittal Dizilim ile Klinik Parametreler Arasindaki iliski: Bir pilot cahsma’ INSAC-

International Conference on Research in Health Sciences (ICRHS 2020), November 14-15,
2020.

7.3.19. Demet Sariyildiz, Yildiz Erdoganoglu. "Hemiplejik Serebral Paralizili Cocuklarda

Basparmak Pozisyonunun Stereognozi Duyusu Uzerine Etkisi" 5th International

Hippocrates Congress on Medical and Health Sciences. December 18-19, 2020.

7.3.20. Birgiil Elmas Bodur, Yildiz Erdoganoglu. "Geriatrik Bireylerde Reaksiyon Zamani

Egzersizlerinin Fonksiyonel Bagimsizlik Seviyesi, Bilissel Beceri, Diisme Riski ve Yasam
Kalitesi Uzerine Etkilerinin incelenmesi: Bir pilot ¢alisma" 5. Uluslararasi Tip ve Saglik

Bilimleri Arastirmalar1 Kongresi'nde (UTSAK). 12 - 13 Aralik 2020. (Sozel Bildiri)

7.3.21. Bengisu Usta, Yildiz_Erdoganoglu, Seckin Piskin. ‘Kadinlarda aletli pilates egzersiz

egitiminin kor kaslarimin dayaniklihgi ve dinamik denge iizerine etkisi.” 4. Uluslararas1 Beslenme

Obezite ve Toplum Sagligi Kongresi, istanbul 24-25 Aralik 2020. (Sozel Bildiri)

7.3.22. Siimeyye Siikran Cakmakei, Yildiz Erdoganoglu, Merve Seving. ‘Genglerde Akilli Telefon

Bagimhiligimin Servikal Derin Fleksor Kas Aktivitesi, Eklem Pozisyon Hissi ve Enduransa
Etkisinin Incelenmesi: Pilot Calisma’. 3. Uluslararas: Saglik Bilimleri ve inovasyon Kongresi 12-13

Ocak 2021 Ankara, Tiirkiye.
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7.3.23. Hiilya Bulut, Yildiz Erdoganoglu. “Taksi Soforlerinde Fiziksel Aktivite Diizeyi ile Fiziksel

Performans Denge ve Yasam Kalitesi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi”. 2.Uluslararas1 Saglik

Bilimlerinde Multidisipliner Calismalar Kongresi. 13-14 Subat 2021. Ankara, Tirkiye.

7.3.24. Orhan Aydin, Yildiz Erdoganoglu, Berna Karamancioglu. “Kronik Bel Agrih ingaat

Iscilerinde Ergonomi Bilgi Diizeyi ile Agr1 Siddeti ve Fonksiyonel Kapasite Arasindaki iliski: Pilot
Calisma’’. 2 Uluslararas1 Saglik Bilimlerinde Multidisipliner Caligmalar Kongresi. 13-14 Subat 2021.
Ankara, Tiirkiye.

7.3.25. Basak Cagla Arslan, Yildiz Erdoganoglu, Siileyman Kaan Irgit, Omer Biiyiiktopgu.

‘Talus Osteokondral Lezyonlu Hastalarda Agr1 Siddeti ve Taban Alt1 Basin¢ Duyusu,
Postiiral Kontrol ve Islevsel Seviyeyi Etkiler Mi?> IHSLC 2021. 8-10 Nisan, Burdur,
Tiirkiye.

7.3.26. Deniz Aktan, Yildiz Erdoganoglu. ‘Adélesan Idiopatik Skolyozda Kisa Siireli Schroth
Egzersiz Kampinin Agr Siddeti, Esneklik ve Yasam Kalitesi Uzerine Etkisinin incelenmesi.” 7.

Gevher Nesibe Saglik Bilimleri Kongresi, 16-17 Nisan 2021, Kayseri, Tirkiye.

7.3.27. Berna Yal¢in, Yildiz Erdoganoglu. ‘Kronik Bel Agrih Hastalarda Lumbopelvik

Bolge Sagital Diziliminin Statik Denge, Dinamik Denge, Fiziksel Performans ve Agr
Siddeti ile Tliskisi Var Midir?’ 6. Uluslararasi Tip ve Saglik Bilimleri Arastirmalari Kongresi
(UTSAK) 11- 12 Nisan 2021.

7.3.28. Elif Kesen, Kader Akkaya, Yildiz Erdoganoglu. ‘Saghkh Bireylerde Covid 19 Salgini

Siirecinde Farkh Cevrimici Nefes Egzersizlerinin Algilinan Stres Diizeyi, Uyku Kalitesi
Ve Nefes Tutma Siiresi Uzerine Etkisinin Incelenmesi’ 5. Uluslararas1 Beslenme Obezite Ve

Toplum Saglhig Kongresi, 19-20 May1s 2021 Istanbul.

7.3.29. Yildiz Erdoganoglu, Selin Giil. ‘The effect of walking exercise training on pain

severity, menstrual symptoms, emotional status, and kinesiophobia in women with
primary dysmenorrheaa. 1st International Dr. Safiye Ali Multidisciplinary Studies Congress

in Healt Scienceses. 6-7 Agustos 2021. (Online).
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7.3.30. Yusuf Sarican, Yildiz Erdoganoglu,. ‘inme hastalarinda viicut farkindahginin

govde kontrolii, etkilenmis iist ekstremite fonksiyonu, denge, diisme korkusu, fonksiyonel
diizey ve bagimsizlik diizeyine etkisinin incelenmesi’ Uluslararas1 Ege Saglik Alanlari

Sempozyumu 2021 (UESAS'21) 17-18 Aralik 2021. (Online).

7.3.31. Yildiz Erdoganoglu, Hakan Zengi. ‘Saghk Bireylerde Hamstring Kasina Uygulanan

Elastik Bantlamanin Dinamik-Statik Denge ve Diz Eklem Pozisyon Hissi Uzerine Kisa

Siireli Etkisi’ 25 — 26 Aralik 2021, 8. UTSAK. (Online).

7.3.32. Birgiil Elmas Oktar, Yildiz Erdoganoglu. ‘Hemiparezih Hastalarda Giyilebilir

Mobil Yiiriime Cihaz:1 Ve istasyonel Yiiriime Cihazinin Fonksiyonel Bagimsizlik, Ruhsal
Durum, Fonksiyonel Kapasite ve Yasam Kalites1 Uzerine Etkiler1.” 4th INTERNATIONAL
HEALTH and MEDICAL SCIENCES CONFERENCE March 19-20, 2022, Burdur, TURKEY .

7.3.33. Sultan Seren Ay, Yildiz Erdoganoglu. “Investigation of The Effect of Lower

Extremty Proprioception Sension on Trunk Control and Balance in Children With
Hemiplegic Cerebral Palsy: A Pilot Study” ASES INTERNATIONAL SCIENTIFIC
RESEARCH CONFERENCE to be held in Mersin, Tiirkiye, during June 22-24, 2022.

7.3.34. Serife Seyda Boga, Yildiz Erdoganoglu. “Migren Hastalarinda Uyku Kalitesi ile
Denge, Kinezyofobi ve Bilissel Diizey iliskisinin Incelenmesi” KARADENIZ 9th
INTERNATIONAL CONFERENCE ON APPLIED SCIENCES to be held in Artvin, Turkiye
during June 25 - 26, 2022.

7.3.35. Buse Giires¢i, Yildiz Erdoganoglu. ‘Masa Basi1 Calisan Kronik Bel Agris1 Olan ve

Olmayan Kisilerde Kor Kaslarimin Fonksiyonelligi, Endurans ve Postiiral Kontroliin
Karsilastirilmasi: Bir Pilot Calisma’. Uluslararas1 Korkut Ata Bilimsel Arastirmalar

Kongresi, 28-30 Haziran 2022, Osmaniye.

7.3.36. Yildiz Erdoganoglu, Yagmur Yarayan. ‘Adolesan Idiopatik Skolyoz'da Servikal

Propriosepsiyon, Servikal eklem hareket acikhigi, govde rotasyon agis1 ve Cobb acisinin
incelenmesi’ 6 TH ANKARA INTERNATIONAL CONGRESS ON SCIENTIFIC
RESEARCH held on April 1-3, 2022 / Ankara, TURKEY
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7.3.37. Yildiz Erdoganoglu, Selin Giil, Ozlem Sahan, Irem Siizen. ‘Primer Dismenerode

Yiiriime Egzersiz Egitimi Emosyonel Durum ve Hareket Korkusunu Etkiler mi?’ VI.

Uluslararas1 Egzersiz ve Spor Psikolojisi Kongresi, 11-13 Mayis 2022. Antalya, Tiirkiye.

7.3.38. Nurseli Uyar, Yildiz Erdoganoglu. “Fazla Kilolu ve Obez Yetiskinlerde Fiziksel
Aktivite ve Fiziksel Performance Diizeylerinin Postural Kontrol ile iliskisi” “SOCRATES

5th International Congress on Engineering, Health and Applied Sciences” to be held in Tunisia
during August 6 - 7, 2022.

7.3.39. Emek Tiirker, Yidiz Erdoganoglu. Gen¢ futbolcularda ayak bilegi

propriyosepsiyonunun denge ve geviklik ile iliskisinin incelenmesi. 20th International Sport
Sciences Congress, 28th November — 01st December, 2022. Antalya, Turkey.

7.3.40. Riimeysa Berk, Yildiz Erdoganoglu. Adolesan Tenis Oyuncularinda Kalga Adduktor

Kas Kuvveti, Kor Kaslar1 Fonksiyonelligi ve Enduransin Postiiral Kontrol ile Iliskisinin
Incelenmesi. Ankara International Congress on Scientific Research-VII December 02-04, 2022

/ Ankara, Tiirkiye.

7.3.41. Ayse Baskan, Yildiz Erdoganoglu. Diizenli aletli pilates egzersizi yapan kadinlarda

kor kaslarimin kuvvet ve enduransi ile iist ekstremite dinamik dengesi arasindaki iliskinin
incelenmesi. 10. INTERNATIONAL GEVHER NESIBE MEDICAL SCIENCES
CONFERENCE. 3-5 February 2023, Ankara.

7.3.42. Fatma Yontem, Yildiz Erdoganoglu. Yoga yapan kadinlarda kor kaslarinin kuvvet,

endurans ve fonksiyonelligi ile postural kontrol arasindaki iliskinin incelenmesi. 12th

International Istanbul Scientific Research Congress.

7.3.43. Biigra Demir, Yildiz Erdoganoglu. Investigation of the relationship between core

muscle functionality, upper extremity performance and upper extremity dynamic balance
in young people. 10. INTERNATIONAL GEVHER NESIBE MEDICAL SCIENCES
CONFERENCE February 3-5, 2023 Ankara, Tiirkiye. (Sozel Bildiri)

7.3.45. Ayse Basak Yiizbasioglu, Yildiz Erdoganoglu, Investigation of the relationship

between postural control and upper extremity skills and functional independence level 1n
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children with autism. 9th INTERNATIONAL MARDIN ARTUKLU SCIENTIFIC
RESEARCHES CONFERENCE January 20-22, 2023, Mardin, TURKIYE.

7.4. Chapters in International Books:

7.4.1. Kaya D, Yertutanol FD, Erdoganoglu Y. Chapter 1: Neuro-Physiology and
Assessment of the Proprioception. Icinde: Proprioception: The Forgotten Sixth Sense,
OMICS Group eBook, s:1-9, 2017, USA. ISBN: 978-1-63278-018-8.

7.4.2. Erdoganoglu Y, Bilgin S. Chapter 8: "Proprioceptive Rehabilitation After Spine
Injury and Surgery’’ Icinde: Proprioception in Orthopaedics, Sports Medicine and
Rehabilitation Springer. EBook, s:73-106, 2018, USA. ISBN 978-3-319-66640-2.

DOI: 10.1007/978-3-319-66640-2

7.4.3. Erdoganoglu Yildiz, Chapter 2: ‘Pathophysiology of Patellofemoral Pain.” 2020.

Icinde: Pysiotherapeutic Management of Patellofemoral Pain. NOVA Sciences PublishE-
Bookook. s: 31-57, 2020, USA. ISBN: 978-1-53617-864-7.

7.4.4. Erdoganoglu Y. Boéliim 6: ‘Diz Eklemi Mobilizasyon Teknikleri.” Iginde:

Mobilizasyon Teknikleri. Hipokrat Kitapevi, Ankara. 2017.

7.4.5. Kerem Giinel M, Numanoglu Akbas A, Korkem D, Tiirker D, Erdoganoglu Y.

‘Cocuklarda ve Ailelerinde Saghkla Tlgili Yasam Kalitesinin Degerlendirilmesi ve Kanit
Diizeyi.” Yazicioglu Sener FG, editor. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Kanita Dayali
Yaklagimlar. 1. Baski. Ankara: Tiirkiye Klinikleri; 2019. p.49-57.

7.4.6. Yildiz_Erdoganoglu, Irem Siizen. ‘Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Tiim Viicut

Vibrasyon Egzersiz Egitimi’ Prof. Dr. Ali Bilgili, editér. INSAC Contemporary Trends in
Human and Health Sciences Research. ISBN: 978-625-8109-00-9. 2022.p: 685-702.

7.4.7. Yildiz Erdoganoglu. Boliim 14: Hokey Iginde: islevsel Egzersiz Egitimi El Kitab.
Ceviri Editorleri: Defne Kaya Utlu, Cetin Sayaca. Hipokrat Yaymevi, ISBN: 978-625-7399-
66-1s:201



14

7.5. Turkish Articles in National Journals:

7.5.1. Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M. “’Serebral Paralizili Cocuklar ve Ailelerinin
Saghkla iligili Yasam Kalitelerinin Arastirilmas1.”” Toplum Hekimligi Biilteni, Cilt 26, Say
2, Mayis-Agustos 2007.

7.5.2. Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M. ¢’Serebral Paralizili Cocuklarin Motor ve
Fonksiyonel Seviyeleri Ile Saghkla Ilgili Yasam Kaliteleri Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi.”’ Toplum Hekimligi Biilteni, Cilt 26 , Say1 3, Eyliil-Aralik 2007.

7.5.3. Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M., Cetin A. “’Kronik bel agrisi olan kadinlarda farkh
egzersiz programlarimin etkinliginin arastirllmasr’’.  Fizyoterapi Rehabilitasyon,
2012;23(3):125-136.

7.5.4. Kerem Giinel M, Vardar Yagli N, Akel BS, Erdoganoglu Y, Giil Sener. ’The Effect Of
Body Awareness Therapy On The Impact Of Fibromyalgia Syndrome In Women- A
Randomized Controlled Trial.”> Journal of Exercise Therapy and Rehabilitation,
2014;1(2):43-48

7.5.5. Tas S, Baki A, Erdoganoglu Y, Akbas E, Kinikl1 Gi, Erden Z, Yigiter Bayramlar K,
“Diz Osteoartrit Siddetinin Yiiriiyiisiin Kinematik Parametreleri Uzerine Etkileri.”” Turk

J Physiother Rehabil. 2014; 25(3):100-106.

7.6. Presentations in National Congress:
7.6.1. Erdoganoglu Y, Kerem Giinel, M. ¢’Serebral paralizili ¢cocuklarda saghkla ilgili
yasam kalitesinin degerlendirilmesi.’” 1. Ulusal Fizyoterapi Ve Rehabilitasyon Kongresi,

Ankara, 2007. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon.

7.6.2. Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M. “’Serebral paralizili cocukalarin ailelerinde
saghkla ilgili yasam Kkalitesinin degerlendirilmesi.”” 1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon

Kongresi, Ankara, 2007. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon.

7.6.3. Erdoganoglu Y, Akbayrak T, Kaya S. “’Manuel servikal traksiyonun trapez kasi
EMG biofeedback degerleri iizerine etkisi: bir olgu sunumu.”” 1. Ulusal Fizyoterapi ve

Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, 2007. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon.

7.6.4. Kaya S, Akbayrak T, Erdoganoglu Y. “’Intermitant mekanik servikal traksiyonun
trapez kas1 EMG biofeedback sonuglari iizerine olan etkisi: bir olgu sunumu.”” 1. Ulusal

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, 2007. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon.
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7.6.5. Akbayrak T, Kaya S, Erdoganoglu Y. ¢ Intermitant servikal traksiyonun kalp hizi ve kan
basinci lizerine etkisi: bir olgu sunumu.’” 1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi,

Ankara, 2007. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon.

7.6.6. Akbayrak T, Erdoganoglu Y, Kaya S. ¢’Servikal manuel traksiyonun kalp hizi, kan
basinci iizerine etkisi: bir olgu sunumu.”’ 1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi,

Ankara, 2007. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon.

7.6.7. Erdoganoglu Y, Yakut Y, Giineri S, Ozcakar L. “’Diz osteoartrit hastalarinda ve
saghkh bireylerde diz ve ayak bilegi kas kuvvet dengesinin karsilastirilmasi: pilot
calisma.”” 1. Ulusal Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Kongresi, Ankara, 2007. Fizyoterapi ve

Rehabilitasyon.

7.6.8. Vardar Yagh N, Erdoganoglu Y, Livanelioglu A. “Fizyoterapi 6grencilerinin
mesleki bilgi ve kayg diizeylerinin degerlendirilmesi” 2. Ulusal Fizyoterapi Kongresi, 14-
16 Mayis, Izmir, 2009. Fizyoterapi Rehabilitasyon, 20, s127, 2009. (EMBASE/ Excerpta
Medica kapsamindadir)

7.6.9. Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M., Cetin. “’Bel Agrih Hastalarin Fizik Tedavi Ve
Rehabilitasyon  Uygulamalarinda Farkh  Egzersiz Egitimlerinin  Etkinliginin
Arastirllmasi.”’ 14. Fizyoterapide Gelismeler Kongresi, Urgiip. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
23(1), 2012.

7.6.10. Erdoganoglu Y, Kerem Giinel M., Cetin. °Randomize Kontrollii bir calisma: Bel
Agrih hastalarda fizik tedavi ve rehabilitasyon uygulamalarinda transversus abdominus
ve multifidus kaslarinin egitiminin etkinliginin arastirilmasi.”’ 14. Fizyoterapide Gelismeler

Kongresi, Urgiip. Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Dergisi 23(1), 2012.

7.6.11. Tasgioglu O, Kutsal YG, Tas¢ioglu I, Ozdemir O, Erdoganoglu Y. “’Miyaljide Statin
ve D Vitamini iliskisi: Statin Kullanan Hastalarda D vitamini eksikligi Miyalji Gelisimi
icin bir risk Faktorii miidiir?’’ 24. Ulusal Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Kongresi, Antalya,
27-31 Mart,2013. Tiirkiye Fiziksel Tip ve Rehabilitasyon Dergisi.

7.6.12. Tas S, Erdoganoglu Y, Giineri S, Satir A, Erden Z, inanici F.”Diz Osteoartrit
Hastalarinda Temporo-Spatial Yiiriime Paremetreleri Degisikliklerinin 3-Boyutlu
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Bilgisayarh Yiiriime Analizi Sistemiyle Incelenmesi.”> Tiirk Fizyoterapi ve Rehabilitasyon
Dergisi,24(2), 2013. (Sozel Bildiri)

7.6.13. Yildiz Erdoganoglu, Murat Pepe, Defne Kaya, Bilgehan Tagrikulu, Ertugrul Aksahin,
Cem Nuri Aktekin. ‘Patellofemoral agr1 sendromlu hastalarda alt ekstremite dizilimi ile
dinamik denge arasinda bir iliski var mdir?’ 17. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda
Gelismeler Kongresi, Antalya, 25-28 Nisan 2018. (Sozel Bildiri)

7.6.14. Berna Yalgin, Yildiz Erdoganoglu, Eyyiip Kiilah, Defne Kaya. ‘Hemodiyaliz
hastalarinda ayak taban duyusunun statik denge ve fiziksel performansa etkisinin

degerlendirilmesi : pilot calisma.’ 17. Fizyoterapi ve Rehabilitasyonda Gelismeler Kongresi,
Antalya, 25-28 Nisan 2018. (Sozel Bildiri)

7.6.15. Meryem Calik, Yildiz Erdoganoglu, Mahmut Calik, Meltem Vural. ‘Mastektomi
Sonrasi Lenfédem Gelisen Hastalarda Ust ve Alt Ekstremite Fonksiyonelligi
ile Kinezyofobi Arasinda iliski var mmdir?’ 3. Uluslararast Katiimli Lenfodem
Sempozyumu, 05 — 06 Ekim 2018, izmir. (Sézel Bildiri)

7.6.16. Unziile Tung, Yildiz Erdoganoglu. ‘Viicut gelistirme egzersiz program uygulayan
bireylerde govde enduransi ve kor fonksiyonelliginin beden imaji1 ve benlik saygisi ile

iliskisi var midir?’ 4. Fizyoterapi-Ortopedi Ortak Sempozyumu, 30 Ekim - 4 Kasim 2018,
Antalya. (Sozel Bildiri)

7.7. Chapters in Turkish Books:

7.7.1. Erdoganoglu Y. Béliim 6 : Diz Eklemi Mobilizasyon Teknikleri. i¢inde: Mobilizasyon
Teknikleri. Hipokrat Kitapevi, Ankara. 2017.

7.7.2. Mintaze Kerem Giinel, Ayse Numanoglu Akbas, Duygu Korkem, Duygu Tiirker, Yildiz
Erdoganoglu. Cocuklarda ve Ailelerinde Saglikla Ilgili Yasam Kalitesinin Degerlendirilmesi

ve Kanit Diizeyi. Turkiye Klinikleri Physiotherapy and Rehabilitation-Special Topics. 2019.
9. Administrative Duties:

9.1.1. Assistant Professor. Okan University, Faculty of Health Sciences, Department of
Physiotherapy and Rehabilitation, 2012-2014.

9.1.2. Assistant Professor. Biruni University, Faculty of Health Sciences, Department of
Physiotherapy and Rehabilitation, 2014-2015.

9.1.3. Head, Biruni University, Faculty of Health Sciences, Occupational Therapy,2014-2015.
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9.1.4. Assistant Professor, Uskiidar University, Faculty of Health Sciences, Department of
Physiotherapy and Rehabilitation, 2015-Currently.

9.1.5. Assistant Professor, NP Physiotherapy and Rehabilitation Clinic, 2017- Currently.

11. Grants

11.1. Pehlivan B, Erdoganoglu Y, Tiizin S. ‘Evaluation of physical activity, exercice
capacity, physical performance, balance and fear of movement in lower extremity
lymphedema patients.” Euorpean Society of LYmphology Brussels the 3rd and 4th of May
20109.

Her Academic Members of the Scientific Institutes:
1. Turkish Physiotherapy Association



