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4. Öğrenim Durumu : Doktora-Halen 
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Derece 

 

Alan 

 

Üniversite 

 

 

 

Yıl 

Lisans  Beslenme ve Diyetetik Doğu Akdeniz Üniversitesi 2014 

Y. Lisans Beslenme ve Diyetetik Doğu Akdeniz Üniversitesi 2017 

Doktora  Beslenme ve Diyetetik Doğu Akdeniz Üniversitesi Halen 

 

5.  Akademik Unvanlar 

Yardımcı Doçentlik Tarihi  :  

Doçentlik Tarihi    : 

Profesörlük Tarihi   : 

6.  Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri  

6.1. Yüksek Lisans Tezleri  

6.2. Doktora Tezleri  

7.  Yayınlar  

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI,SSCI,Arts and Humanities) 

 

Şanlı, E., & Kabaran, S. (2019). Maternal obesity, maternal Overnutrition and fetal 

programming: effects of epigenetic mechanisms on the development of metabolic 

disorders. Current Genomics, 20(6), 419-427. 

 

Turkay, E., & Kabaran, S. (2022). Neck circumference cut-off points for detecting 

overweight and obesity among school children in Northern Cyprus. BMC pediatrics, 22(1), 

594. 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan 

bildiriler 

 

Ezgi Şanlı, Demet Tepret, Esra Kasap, Gaye Taşkentli, Nildem Kızılaslan, Nuriye 

Kahır, Pınar Gökensel, Seray Kabaran, Barış Öztürk. Üniversite Öğrencilerinde Yeme 

Davranışı ile Besin Tüketimi ve Vücut Bileşimi Arasındaki İlişkinin Değerlendirilmesi. XI. 

Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi-2014   

 

Merve Yurt, Seray Kabaran, Ezgi Şanlı, Gazimağusa Bölgesinde Yaşayan Bireylerin 

Yağ ve Yağ Asitleri Alımlarına Göre Kardiyovasküler Hastalık Risklerinin Belirlenmesi. 

Uluslararası Kardiyometabolik Sendrom Doğu Akdeniz Kongresi-2014 

 

Seray Kabaran, Merve Yurt, Ezgi Şanlı, Üniversite Öğrencilerinde Akdeniz Diyeti 

Kalite İndeksi’ne Göre Süt ve Süt Ürünleri Tüketiminin Değerlendirilmesi. Uluslararası 

Kardiyometabolik Sendrom Doğu Akdeniz Kongresi-2014 

 

Kabaran, S., Yurt, M., Barbaros, B., Dal, S., Okburan, G., Hürer, N., ... & Kahir, N. 

MON-P189: Prevalence of Obesity in Elementary School Children Living in 

Famagusta. Clinical Nutrition, 35, S222-S223.-2016 

 



Şanlı E., Elmas C., Gezer C., Yurt M. Kuzey Kıbrıs’ta 6-11 Yaş Grubu Çocukların 

Akdeniz Diyeti’ne Uyumları ve Antropometrik Ölçümlerinin Değerlendirilmesi. 8. 

Uluslararası Fetal Hayattan Çocukluğa İlk 1000 Gün Anne-Çocuk-Beslenme Kongresi-2021 

 

Türkay E., Kabaran S., Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’nde Yaşayan Okul Çağı 

Çocuklarının Vücut Ağırlığı, Beden Kütle İndeksi ve Vücut Yağ Yüzdesi Ulusal Referans 

Değerleri. 10. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik E-Kongresi-2021 

 

7.4. Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler  

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

7.6. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler  

7.7. Diğer yayınlar  

8. Projeler  

 

9.  İdari Görevler  

 

10.  Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

 Türkiye Pediatri Diyetisyenliği Derneği 

  

11.  Ödüller  

 

12.  Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu 

doldurunuz.  

 

Akademik 

Yıl 

Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 

2022-2023 Güz     

İlkbahar Besin 

Mikrobiyolojisi 

ve Besin 

Güvenliği 

2 3 38 

Not: Açılmışsa, yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


