AKTS DERS TANITIM FORMU
ECTS Course Description Form

I. BOLUM (Senato Onayi)
PART I (Senate Approval)

Dersi Acan Fakiilte /YO
Offering School

Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu

Vocational School of Health Services

Dersi Acan Boliim
Offering Department

Terapi ve Rehabilitasyon Bolimii

Therapy and Rehabilitation Department

Dersi Alan Program (lar)
Program(s) Offered to

Fizyoterapi Programi Zorunlu

Physiotherapy Program Compulsory

Ders Kodu
Course Code

FZY 106

Ders Ad1
Course Name

Fizyoterapide Olgme ve Degerlendirme

Measurement and Evaluation in Physiotherapy

Ogretim dili Tiirkge Ders Tiirii Zorunlu ders
Language of Instruction |Turkish Type of Course Compulsory
Ders Seviyesi On Lisans AKTS 3

Level of Course Associate Degree ECTS

Haftalk Ders Saati 2

Hours per Week 2

AKTS Kredisi 3

ECTS Credit 3

Notlandirma Tiirii Harf notu

Grading Mode

Letter grade

On kosul/lar Yok
Pre-requisites None
'Yan kosul/lar Yok
Co-requisites None
Kayit Kisitlamasi Yok
Registration Restriction |None

Dersin Amaci

Educational Objective

Degerlendirme yontemlerinin genel prensipleri, hasta hikayesi alma, hasta hikayesinin 6nemini kavramak. Postiir analizi, ve gonyometrik dl¢timler, kisalik ve
esneklik testlerini 6grenmek, kaslar ve fonksiyonlari, {ist ekstremite ve alt ekstremite kas testi 6lgme yontemlerini 6grenmek.

General principles of assessment methods, taking patient history, understanding the importance of patient history. Posture analysis, and goniometric
measurements, learning shortness and flexibility tests, learning muscles and their functions, upper extremity and lower extremity muscle test measurement

Ders igerigi

Course Description

Degerlendirme yontemlerinin genel prensipleri, hasta hikayesi alma, postiir analizi, iist ekstremite ve alt ekstremite gonyometrik dlgiimleri, kisalik ve esneklik
testleri, kaslar ve fonksiyonlari, tist ekstremite ve alt ekstremite kas testi 6lgme yontemleri.

General principles of assessment methods, patient history taking, posture analysis, upper extremity and lower extremity goniometric measurements, shortness and
flexibility tests, muscles and their functions, upper extremity and lower extremity muscle test measurement methods.

.. Hasta degerlendirmenin 6nemini ve amacini kavrar.
OC/LO 1
The patient understands the importance and purpose of the evaluation.
OCLO2 Hasta hikayesi almanin prensiplerini ve postiir analizi yontemlerini 6grenir.
. Learns the principles of taking patient history and posture analysis methods.
Ogrenim Ciktilary . Gonyometrik dlgiim prensiplerini kavrar.
Learning Outcomes OC/LO 3 . . . .
Understand the principles of goniometric measurement.
OCILO 4 Normal eklem hareketi degerlendirme prensiplerini kavrar.
Understands the principles of normal joint movement evaluation.
.. Kas giiciiniin degerlendirilmesinde temel prensipleri dgrenir.
OC/LO 5 gtietintn degerienciriime e’ prensipier GEn
Learn the basic principles of evaluating muscle strength.
II. BOLUM (Fakiilte Kurulu Onay1)
PART II ( Faculty Board Approval
PROGRAM CIKTILARI PROGRAM [OC/LO 1 Ooc/Lo2 |0¢/Lo3  |0¢/Lo4  |OC/LOS
PC1 Tiirkge sozlii, yazil ve gorsel yontemlerle etkin iletisim kurma rapor
yazma ve sunum yapma becerisine sahiptir.
PO1 written and visual methods, as well as write reports and make
PC2 Hem bireysel hem de disiplin i¢i ve ¢ok disiplinli takimlarda etkin bi¢imde
caligabilme becerisine sahiptir. X X X X X
PO2 interdisciplinary and multidisciplinary teams
Yasam boyu 6grenmenin gerekliligi bilinci ve bilgiye erisebilme, bilim ve
PC3 teknolojideki gelismeleri izleme ve kendini siirekli yenileme becerisine
Temel Ciktilar sahinti
., . K ptir.
(Umvel:Slte Genelinde) PO3 access information, follow developments in science and technology and
Basic Outcomes
(University-wide) PC4 Proje yonetimi, risk yonetimi, yenilik¢ilik ve degisiklik yonetimi,
girisimeilik ve siirdiiriilebilir kalkinma hakkinda bilgi sahibi olur.
CTaTITS KITUWICURT a00TT PTOTCCT AT ZCTITOIT, TTSK T CTITCTIG IO VatToTT
PO4 1L ¢ and toinahla dosal
PC5
Mesleki yeterlilik ve Sektorler hakkinda farkindaliga sahiptir.
PO5 Has awareness about proffessional competence and sectors
PC6 . . . o .
Mesleki ve etik sorumluluk bilinci ve etik ilkelerine uygun davranir.
PO6 and ethical principles.
PC7 Meslegi ile ilgili temel, giincel ve uygulamal bilgilere sahip olur.
X X X X X
PO7 Has basic, current and practical knowledge about his/hers profession




Meslektaslari, hastalar, hasta yakinlari, hekimler ve diger saglik ¢alisanlar

PC8 ile etkin bir iletigim kurar. X X X X X
CUTTIITUTITCATCS CTICTTTVeTy WITT COTICAZUTS; PatIeTTs; TCTATIVeS; Py STCTATTS
PO38 2 1 ot bhaaltheo £laci 1c
Is saglig1 ve giivenligi, cevre bilinci ve kalite stiregleri hakkinda bilgi
PC9 o
sahibi olur.
TS RITUWICUEC a00UT UCCUPatTOTIaT TICA T AT SaTCTy; CITVITOTITITCTTTT
P0OY L
Fakiilte/YO Ciktilar1 Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini (yazilim, program, animasyon vb.)
Faculty Specific PC10 etkin kullanir.
Outcomes PO10 TS proTC n',w:uur—rmi.é: TTTOT I TOTT TCCTITOTU ETCS TSUTTWATT; PTOgTATITS
Mesleki problemleri ve konulari bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir
PC11 yaklagimla degerlendirme ve ¢6ziim onerisini sunabilme becerisine
sahiptir.
TTarS e ATy TU e PUTIC Iy CVaTtaTe PTOTTCS TOTI AT PTUDTCTITS T TSSUTS
PO11 ath an analitical and critical b and t cnlinti 3
PC12 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaglart
¢ ile iletisim kurar.
RTTPS TP WIUT THTOTTITATTOTT TIT TITSTTICTS TICTO aITa COTHTITOITCAteS W™
PO12 . . P
PC13 Insan viicudunun anatomik yapisi ve fizyolojik fonksiyonlari ile ilgili
¢ temel bilgileri dgrenir ve fizyoterapi ile iliskilendirir. X X X X
LAl DASIC HIOIIAUUIL ADVUL UIC dldloIcdl SUuCLuIe anu prnysioiogicdl
P013 £ 43 fihaol haod d lato th 4 1 iath
Hastalarda kullanilmak iizere tasarlanan yardimeci ve destekleyici
PC14 cihazlarin yapisi ve kullanimi hakkinda detayl bilgiye sahip olur,
: - .. . .o X X
rdimci cihazlarla ilgili teknolojik gelismeleri takip eder.
Program Ciktlary THave Gotai e KHOWICRE a0ouL HE SUUGIUTS 1 Use 01 auxmiary ana
Discipline Specific PO14 ctivia davicac dacicnad £ ; tiante and fallaw tachaalagical
Outcomes (program) Fizyoterapi uygulama siireclerinde etkili iletisim becerisine sahip olur,
PC15 RO R
dogru iletisim tekniklerini bilir ve uygular. X X
1ave CLCCUVE COLUHULICALIOLL SKILS 1 pHyS1ouiciapy appucauoin
PO15 1 and o l 'S icati tachani
Saglik alaninda multidisipliner ¢alismanin 6nemini ve gerekliligini bilir,
PC16 . .
ekip galismasina uygun hareket eder. X X
KNIIOWS 1€ IMPOrdnee dana necessity ol mulldiscipindry work 1 e 11eia
P016 Lh 1l = 4 =) = 'i.l:- i 1)
III. BOLUM (Boéliim Kurulunda Gériisiiliir)
PART III ( Department Board Approval)
KonuNo |Hafta Konu Subject [0C/LO1  |0CLO2  |0C/LO3  |0CLO4  |OCLOS
#Subjects  |Week Subj
Degerlendirmede temel prensipler, amaglar ve hasta
K/S 1 1 hikayesi alma. DI-D3 DI1-D3
DASIC PIHLCIPIES, VDJECUVES AU PALICHL HISWOLY WK1 11
Hareketin temel prensipleri, anatomik pozisyon, eksen ve
K/S2 2 7 d ler. DI-D3 D1-D3 D1-D3
DasIC pricipics Ol 1O VCLLCLHL, dilaionucal pusiuull, axces
and nlq 3
Postiir kavrami ve postiir analizi
K/S3 3 D1-D3 D1-D3
rOUSWIC COLCCPL dlU PUSLULC alldly SIS
Kisalik ve esneklik testleri
K/S 4 4 D1-D3 D1-D3 D1-D3
"Breakness and flexibility tests"
Antropometrik 6lgtimlerin 6nemi ve amaglart. Olgtimlerde
K/S5 5 dikkat edilmesi gereken noktalar DI1-D3
1L1C HIPOIance anu purposces ol diuuropomeuic
o 0y into t I, ad A 1
Ogretilen Konular, L idazadin
o evre ve uzunluk Slgiimleri
Konularm Ogrenim K/s 6 6 o ¢ o N . ] D1-D3 DI1-D3
Circumference and length measurements
Ciktilarina Katkilari, ve o .
Gsrenim Degerlendi Cap ve yag olgtimleri
renim Degerlendirme
gremim Deseriendl K/S7 7 DI-D3 DI1-D3
Metodlart Di doil ) )
Course Subjects, - mmeterkdn' f)l dmveasluredlpélnts . 1
Contribution of Course Normal Eklem Hare etmm_ egerlendirilmesi ve gene
Subjects to Learning K/s8 8 Evaluation of Lo prensipler g 1 princiol D1-D3 D1-D3
Outcomes, and Methods valuation of normal joint movement and general principles
for Assessing Learning of G g 1
onyometrik 6l¢ii¢lerin amaglari, Gonyometre kullanimi
Course Subjects K/S9 9 4 4 D3 D3 D3
FUIpouscs Ul BUHIVLICUIC LHICASULCHICHLS, USC UL
Ust ekstremite NEH sinirlar1 ve 6lgiilmesi
K/S 10 10 . . . N D3 D3 D3
Upper extremity NEH limits and measurement
Alt ekstremite, kolumna vertebralis ve diger eklemlerde
NEH smirlar1 ve degerlendirilmesi D3
K/S 11 11 ¢ D3 D3
LALLIS and cvaluauol Ul INCI1 1L IOWCL CXUCHILILy, veicutal
1 and ath, ininte
Iskelet kaslarinin anatomisi ve gorevleri
K/S 12 12 anatomisi ve g D3 D3
Anatomy and functions of skeletal muscles
Ust ekstremite kas giicii degerlendirmesi
K/S 13 13 glet des D3 D3
"Upper extremity muscle strength assessment"
Alt ekstremite kas giicii degerlendirmesi
K/S 14 14 L s gliett fes D3 D3
Lower extremity muscle strength assessment
Tiir . . Uygulama Kurah Telafi Kurah
No Type Agirlik Weight Implementation Rule Make-Up Rule
A < . Smavlarda higbir elektronik cihazin 6grencinin Ogrencmin 6zel durumu
Ogrenim Degerlendirme D1 Ara Sinav 40% yaninda bulundurulmasina izin verilmez. hakli goriiliir veya raporu
Metotlari, Ders Notuna . INO €lectronic devices are allowed 10 be carried
Feli ASeehll] Midterm Exam b it di . okul tarafindan kabul




inp aay
Uygulama ve Telafi
Kurallar
Assessment Methods,
Weight in Course Grade,
Implementation and
Make-Up Rules

Kisa Smav(lar)

edilmesi durumunda kendisi

D2 telafi sinavinin zamani
Quizz(es) _ konusunda bilgilendirilir.
Final Smavi Sinavlarda higbir elektronik cihazin 6grencinin If the student's special
yaninda bulundurulmasina izin verilmez. situation is deemed justified
9 I i ace
b3 . 60% No electronic devices are allowed to be carried or the report is accepted k_,y
Final Exam . the school, the student will
by students during exams i ’ .
be informed about the time
TOPLAM / SUM|100%

Ogrenim Ciktilarinin
Kazamilmasinin Kamiti
Evidence of Achievement
of Learning Outcomes

Examination and Success

Dersi veren 6gretim iiyesi/gorevlisi tarafindan Fakiilte/Yiiksekokulun tabi oldugu Smav ve Basar1 Degerlendirme Yonergesine gore Dogrudan Déniisiim Sistemi (DDS) ya da Bagil
Degerlendirme Sistemi (DDS) dikkate almarak olusturulur.
It is created by the lecturer/staff member teaching the course, taking into account the Direct Conversion System (DDS) or Relative Evaluation System (DDS) in accordance with the
valuation Directive to which the Faculty/College is subject.

Diger
Other

Scholastic Honesty

HARF NOTU |ARALIK HARF NOTU |ARALIK
GRADE MARKS GRADE MARKS
Harf Notu Belirleme AY - cr 60-64
Metodu A 95-100 C 55-59
Method for Determining "Antalya Bilim Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim-Ogretim Y6netmeligi ve " Antalya Bilim Universitesi Smav [ 95-04 C. 50-54
ve Basar1 Degerlendirme Yonergesi " dikkate alinarak belirlenir. Itis
Letter Grade L . . . . . B+ 80-84 D+ 45-49
created by taking into account Direct Conversion System (DDS) OR Relaative Evaluation System (REC) in
accordance with the Examination and Successs Evaluation Directive to which the Faculty/Vocational Schoolis  |B 75-79 D 40-44
subject.
B- 65-74 F 0-39
N Tiir Aciklama Saat
° Method Explaination Hours
Ogretim elemani tarafindan uygulanan siire / Time applied by instructor
Simf Dersi
1 28
Lecture
Etkilesimli Ders
2 . 20
Interactive Lecture
3 Problem Dersi
Recitation
4 Laboratuvar
Laboratory
. Uygulama
Ogretim Metodlar, 5 Practical
Tahmini Ogrenci Yiikii actica
Teaching Methods, 6 Saha Cahsmas:
Student Work Load Field Work
Ogrencinin ayirmasi beklenen tahmini siire // Time expected to be allocated by student
; Ara Smav 1
Midterm Exam
is Plan
9 § Ham 10
Business Plan
Ders Tekrari
10 . 20
Review
Final Smavi
11 . 1
Final Exam
Ofis Saati
12 15 Saatl 2
Office Hours
TOPLAM / TOTAL 82
IV. BOLUM
IV. PART
Isim Soyisim A -
Ogr. Gor. Hayri AKTA!
Name Surname e Y $
. E-posta . Ofis
greti . .edu. B2-41
Ogretim Elemam E-mail hayri.aktas@antalya.edu.tr Office
Instructor P N
Goriisme saatleri
Office Hours
Zorunlu .
Ders notlari ve sunumlar / Lecture notes and presentations
Mandatory
]gers lel\tleryal-lelrl Onerilen Tedavi Hareketlerinde Temel Degerlendirme Prensipleri, A. Saadet OTMAN, Nezire KOSE, Pelikan Yaymcilik, Ankara, 2016
ourse Materials Fizyoterapi Teknikerleri I¢in Olgme ve Degerlendirmenin Temelleri, Editorler: Ali Erman KENT, Mahmut YARAN, Nobel
Recommended
Yaymcilik, Ankara, 2023
Akademik diriistligiin ihlali; kopya ¢ekmeyi ve kopya cekmeye tesebbiis etmeyi, intihal etmeyi, sahte bilgi veya alinti gostermeyi,
bagkalari tarafindan yapilan diiriist olmayan eylemleri kolaylastirmayi, sinavlari izinsiz elde etmeyi, 6gretim elemanina bilgi vermeden
Akademik Diiriistliik daha 6nce yapilan bir ¢alismay1 kullanmay, diger 6grencilerin akademik ¢alismasini degistirmeyi igermekle birlikte, bu eylemlerle

stirl degildir. Akademik diiriistliigiin herhangi bir bigimde ihlal edilmesi, ciddi bir akademik sugtur ve tiniversitenin disiplin kurallart
kapsaminda sonucu olur.
Violations of academic integrity include, but are not limited to, cheating or attemoted cheating, plagiarism, presenting false
information or citations, faciliating dishonest acts by others, obtaining exams without permission, using previously completed work
without informing the instructor and altering the academic work of other students. Any violation of academic integrity is a serious

Engelli Ogrenciler

Dersin islenisi ve 6grenimin degerlendirilmesi ile ilgili olarak engelli 6grenciler igin uygun sartlar saglanmaktadir.
Students with Disabilities [Appropriate conditions are provided for students with disabilities regarding the course delivery and evaluation of learning.s

Giivenlik Konular:
Safety Issues

Is saghg ve giivenligi prosediirlerine uygun bilingle hareket etmek zorunludur.
It is mandatory to act with awareness in accordance with occupational health and safety procedures.




Esneklik

Flexibility

Dénem igerisinde mecbur kalinmas1 durumunda dersin islenis sekli 6gretim eleman: tarafindan dgrencilere haber verilerek
degistirilebilir.
If necessary, the method of teaching the course may be changed during the semester by the instructor, notifying the students.
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