AKTS DERS TANITIM FORMU
ECTS Course Description Form

I. BOLUM (Senato Onayi)
PART I (Senate Approval)

Dersi Acan Fakiilte /YO
Offering School

Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu

Vocational School of Health Services

Dersi Acan Boliim
Offering Department

Terapi ve Rehabilitasyon Bolimii

Therapy and Rehabilitation Department

Dersi Alan Program (lar) |Fizyoterapi Programi Zorunlu
Program(s) Offered to Physiotherapy Program Compulsory
Ders Kodu FZY 101

Course Code

Ders Ad1
Course Name

Fizyoterapi-I

Physiotherapy-I

Ogretim dili Tiirkge Ders Tiirii Zorunlu ders
Language of Instruction |Turkish Type of Course Compulsory
Ders Seviyesi On Lisans AKTS 6

Level of Course Associate Degree ECTS

Haftalk Ders Saati 4

Hours per Week 4

AKTS Kredisi 6

ECTS Credit 6

Notlandirma Tiirii Harf notu

Grading Mode

Letter grade

On kosul/lar Yok
Pre-requisites None
'Yan kosul/lar Yok
Co-requisites None
Kayit Kisitlamasi Yok
Registration Restriction |None

Dersin Amaci

Educational Objective

Fizyoterapi ve rehabilitasyonun tanimu, igerigi, tarihgesi, gelisimi, uygulama alanlari, yasal diizenlemeler, ekip ¢alismasi, iletisim konularma iliskin bilgilerin
kazandirilmasi amaglanmaktadir.

It is aimed to provide information on the definition, content, history, development, application areas, legal regulations, teamwork and communication of
physiotherapy and rehabilitation.

Ders igerigi

Course Description

Fizyoterapinin tanimy, igerigi, uygulama alanlari, fizyoterapi tekniklerinin goérev ve sorumluluklari, yasal diizenlemeler, rehabilitasyonda multidisipliner ekip
calismast, Tirkiye ve diger tilkelerde engelli bireyler igin sosyal politika ve programlar. Ekip tiyeleri, hasta ve yakini ile iletigim, 1sinin fiziksel 6zellikleri, 1sinin

fizyolojik etkileri ve sicalik modalitelerinin uygulamasi.
Derniton oI pnysiotnerapy, 1ts content, application areas, duties and responsiolites oI pnysiomerapy techniques, legal reguiations, multiaiscipinary team work in

rehabilitation, social policies and programs for disabled individuals in Turkey and other countries. Communication with team members, patients and relatives,

nhycical nronerties of heot nbyuciglagical effecte of oot and annlication af heot madaliti
OCLO 1 Fizyoterapi ve rehabilitasyon kavraminin anlamin bilir, fizyoterapi uygulama alanlari ve uygulama bigimlerini agiklar.
Knows the meaning of the concept of physiotherapy and rehabilitation, explains the areas of physiotherapy application and application methods.
OCLO2 Fizyoterapist ve fizyoterapi teknikerlerinin gorev ve sorumluluklarini bilir, ¢aligma alanlar1 hakkinda bilgi sahibi olur.
. Knows the duties and responsibilities of physiotherapists and physiotherapy technicians and has information about their working areas.
?gren}m Ciktilart OCLO 3 Fizyoterapi ve rehabilitasyonda multidisipliner ekip ¢alismasmimn 6nemini bilir.
searning Outcomes Knows the importance of multidisciplinary teamwork in physiotherapy and rehabilitation.
OCILO 4 Fizyoterapi ve rehabilitasyon siireglerinde dogru ve etkili iletigimin 6nemini kavrar.
Understands the importance of accurate and effective communication in physiotherapy and rehabilitation processes.
.. Fizyoterapide siklikla kullanilan modaliteler hakkinda bilgi sahibi olur.
OC/LO 5 S . .
Have knowledge about modalities frequently used in physiotherapy.
II. BOLUM (Fakiilte Kurulu Onay1)
PART II ( Faculty Board Approval
PROGRAM CIKTILARI PROGRAM [OC/LO 1 Ooc/Lo2 |0¢/Lo3  |0¢/Lo4  |OC/LOS
PC1 Tiirkge sozlii, yazili ve gorsel yontemlerle etkin iletisim kurma rapor
yazma ve sunum yapma becerisine sahiptir. X X
PO1 written and visual methods, as well as write reports and make
PC2 Hem bireysel hem de disiplin igi ve ¢ok disiplinli takimlarda etkin bigimde
caligabilme becerisine sahiptir. X X
PO2 interdisciplinary and multidisciplinary teams
Yasam boyu 6grenmenin gerekliligi bilinci ve bilgiye erisebilme, bilim ve
PC3 teknolojideki gelismeleri izleme ve kendini siirekli yenileme becerisine
Temel Ciktilar ¢ sahip tirJ e ‘ v b Y X X
(Umvel:sne Genelinde) PO3 access information, follow developments in science and technology and
Basic Outcomes
(University-wide) PC4 Proje yonetimi, risk yonetimi, yenilik¢ilik ve degisiklik yonetimi,
girisimeilik ve siirdiiriilebilir kalkinma hakkinda bilgi sahibi olur. x
PO4 and change management and sustainable development.
Pes X X X
Mesleki yeterlilik ve Sektorler hakkinda farkindaliga sahiptir.
PO5 Has awareness about proffessional competence and sectors
PC6 . . . o .
Mesleki ve etik sorumluluk bilinci ve etik ilkelerine uygun davranir. X X X
PO6 and ethical principles.
PC7 Meslegi ile ilgili temel, giincel ve uygulamal bilgilere sahip olur. . . . . .




PO7 Has basic, current and practical knowledge about his/hers profession
PCS Meslektaslari, hastalar, hasta yakinlari, hekimler ve diger saglik ¢alisanlar
¢ ile etkin bir iletigim kurar.
- - — - - - — X X X X X
POS Communicates effectively with colleagues, patients, relatives, physicians
and other healthcare proffesionals.
PCY Is saglig1 ve giivenligi, cevre bilinci ve kalite siiregleri hakkinda bilgi
¢ sahibi olur.
POY Has knowledge about occupational health and safety, environmental
Fakiilte/YO Ciktilar1 awareness and quality processes
Faculty Specifi PC10 Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini (yazilim, program, animasyon vb.)
aculty Specilic ¢ etkin kullanir.
Outcomes PO10 Uses professiponal-related information technologies (software, programs,
animations, etc.) effectively.
PCl1 Mesleki problemleri ve konular1 bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir
¢ yaklagimla degerlendirme ve ¢6ziim Onerisini sunabilme becerisine
PO11 Has the ability to independently evaluate proffesional problems and issues
with an analytical and critical approach and to propose solutions
PC12 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaglart
¢ ile iletisim kurar.
RTTPS TP WILT THTOTTITATTOTT TIT TITS7TICTS TICTO alTa COTHTITOITCAteS W™
PO12 . . P
PC13 Insan viicudunun anatomik yapisi ve fizyolojik fonksiyonlari ile ilgili
¢ temel bilgileri dgrenir ve fizyoterapi ile iliskilendirir. X X
LAl DASIC HIOIIAUUIL ADVUL UIC dldloHIcdl SUuCLuLe anu prnysiologicdl
P013 £ 43 fihaol haod d lato th 4 L iath
Hastalarda kullanilmak iizere tasarlanan yardimeci ve destekleyici
PC14 cihazlarin yapisi ve kullanimi hakkinda detayl bilgiye sahip olur, X X
ardimc cihazlarla ilgili teknolojik gelismeleri takip eder.
Program Clktllarl P014 ¥l'd\/€ U‘t’?l'dllUULK“UWlUgUgU daouout i.]llC %ll Ll?}lultf danua LIEU Ol duxuary ana
Discipline Specific tiva davicac dacicnad £ ; tiante and fallaw tachaalagical
Outcomes (program) PC15 Fizyoterapi uygulama siireclerinde etkili iletisim becerisine sahip olur,
dogru iletisim tekniklerini bilir ve uygular. X X
1ave CLCCUVE COLUHULICALIOLL SKILS 1 pHyS1ouiciapy appucauoin
PO15 L et . e
PC16 Saglik alaninda multidisipliner ¢aligmanin 6nemini ve gerekliligini bilir,
¢ ekip ¢alismasina uygun hareket eder. X X
KNIIOWS 1€ IMPOrdnee dana necessity ol mulldiscipindry work 1 e 11eia
P016 LL 1l = 4 =) . 'i.l:- i 1)
III. BOLUM (Boéliim Kurulunda Gériisiiliir)
PART III ( Department Board Approval)
K Haft: . . . . . .
#S"u“l;‘ie]:'t’s W‘L e‘: Konu Subject [0C/LO1  |0CLO2  |0C/LO3  |0CLO4  |OCLOS
Fizyoterapi kavramy, i¢erigi ve uygulama alanlart
K/S 1 I yorerap FeriSve uyguama & DI-D3 | DI-D3
Physiotherapy concept, content and application areas
Fizyoterapi ve rehabilitasyon uygulamalarinda yer alan
K/S2 2 meslekler, fizyoterapi teknikerinin %(")rev ve sorumluluklari D1-D3 D1-D3
CIOLICSSI0LS 111 pnys1ouwciapy aiud rénaviutduon pracuces,
duats d abhalits £l inth 1 hanici
Fizyoterapi teknikeri ¢alisma alanlar1, mesleki yasal
K/S3 3 diizenlemeler DI1-D3
ruysiouIciapy weeinuciail WUILK arcas, proiessioidl icgat
dati
Fizyoterapide etik
KIS 4 4 volerap DI-D3
Ethics in physiotherapy
Ogretilen Konular. Rehabilitasyon kavramu ve igerigi, rehabilitasyonda
a0 K/S5 5 multidisipliner ekip ¢aligmasi DI-D3
Konularin Ogrenim 111€ CULICEPL LU CULLELL UL TEHAULILAUOLL, HIUIUUISCIPLLIALY
Ciktilarina Katkilari, ve a sele in sabahilitation -
Ogrenim Degerlendirme KIS 6 6 Kas kontraksiyon bi¢imleri tedavi edici egzersizler DI-D3 DI-D3
Metodlar: Muscle contraction patterns therapeutic exercises
Course Subjects, Fiziksel aktivite
Contribution of Course KiS7 7 Physical activity D1-D3 D1-D3
Subjects to Learning Ara smav
Outcomes, and Methods K/S8 8 Midterm Exam D1-D3 D1-D3 D1-D3 D1-D3 D1-D3
for Assessing Learning of
or Assessing ef\rmng 0 Hasta transfer teknikleri
Course Subjects K/S9 9 . . D3
Patient transfer techniques
Agn
K/S 10 10 = D3 D3 D3
Pain
Inflamasyon
K/S 11 11 . D3 D3 D3
Inflammation
Fizyoterapide iletisim
K/S 12 12 . yoterapice ety D3 D3
Communication in physiotherapy
Fizyoterapide kullanilan 6l¢gme degerlendirme yontemleri
KIS 13 13 yoterap grme deserienciime yon D3 D3
Measurement and evaluation methods used in physiotherapy
Genel tekrar
K/S 14 14 . .. D3 D3 D3 D3 D3
General repetition
Tiir . . Uygulama Kurah Telafi Kurah
No Type Adrlik Weight Implementation Rule Make-Up Rule
T - . Sinavlarda higbir elektronik cihazin dgrencinin | Ugrencinin 0zel durumu ya
(;«Igremlm D;e)gerl(;ldlrme . Ara Sinav 40% yaninda bulundurulmasna izin verilmez. da mazereti, ilgili
etot] ?rl,‘ ers Notuna Midterm Exam No ucc[rm:c a'm:ccrs a;c aliowed to be carried yonetmeligre gore hakli
Etki Agrhiklar, bulunursa mazeretini
Uygulama ve Telafi D2 Kisa Smav(lar) N ispatlayan resmi evrakin
Kurallar

Assessment Methods,
Weight in Course Grade,

Tmnlomantatinn and

Quizz(es)

Final Smavi

Sinavlarda higbir elektronik cihazin 6grencinin
yaninda bulundurulmasina izin verilmez.

alinmasindan sonra telafi
smavinin zamani konusunda
bilgilendirilir.




BuprunLnauUn anu

Up Rules

Final Exam

60%

No electronic devices are allowed to be carried
by students during exams

If the student's special
situation is deemed justified
or the report is accented bv

TOPLAM / SUM|100%

Ogrenim Ciktilarimin
Kazanilmasiin Kamti
Evidence of Achievement
of Learning Outcomes

Dersi veren dgretim iiyesi/gorevlisi tarafindan Fakiilte/Y iiksekokulun tabi oldugu Sinav ve Basari Degerlendirme Yo6nergesi'ne gére Dogrudan Doniisiim Sistemi (DDS) ya da Bagil

Degerlendirme Sistemi (DDS) dikkate alinarak olusturulur.

It is created by the lecturer teaching the course, taking into account the Direct Conversion System (DDS) OR Relaative Evaluation System (REC) in accordance with the Examination
and Successs Evaluation Directive to which the Faculty/Vocational School is subject.

HARF NOTU |ARALIK HARF NOTU |ARALIK
GRADE MARKS GRADE MARKS
Harf Notu Belirleme At _ cr 60-64
Metodu A 95-100 [ 55-59
Method for Determining "Antalya Bilim Univers.ilesi On Lisans. ve I._isans Egitim—f)gr.etim.Yénetmeligi ve " Antalya Bilim Universitesi S{nav A 85-94 C. 50-54
Letter Grade ve Basar1 Degerlendirme Yonergesi " dikkate almarak belirlenir. Itis o 054 or 50
created by taking into account Direct Conversion System (DDS) OR Relaative Evaluation System (REC) in Z -
accordance with the Examination and Successs Evaluation Directive to which the Faculty/Vocational Schoolis  |B 75-79 D 40-44
B- 65-74 F 0-39
No Tiir Aciklama Saat
Method Explaination Hours
Ogretim elemam tarafindan uygulanan siire / Time applied by instructor
Simf Dersi
1 56
Lecture
5 Etkilesimli Ders
Interactive Lecture
3 Problem Dersi
Recitation
4 Laboratuvar
Laboratory
P Uygulama
Ogretim Metodlar, 5 Practical
Tahmini Ogrenci Yiikii ractica
Teaching Methods, 6 Saha Cahsmas
Student Work Load Field Work
Ogrencinin ayirmasi beklenen tahmini siire / Time expected to be allocated by student
. Ara Smav .
Midterm Exam
is P
9 s Plam 52
Business Plan
Ders Tekrar1
10 . 56
Review
Final Smawv1
11 1
Final Exam
Ofis Saati
12 18 Saafl 14
Office Hours
TOPLAM / TOTAL 180
IV. BOLUM
IV. PART
Isim Soyisim PR, .
Ogr. Gor. Hayri AKTA|
Name Surname gt or- Haytl S
. E-posta . Ofis
greti hayri.ak ntalya.edu.tr B2-41
Ogretim Elemam E-mail ayri.aktas@antalya.edu.t Office
Instructor P -
Goriigsme saatleri
Office Hours
Zorunlu Ders notlart ve sunumlar
Mandatory
]gers Mal\fleryal.lelljl Onerilen Fizyoterapiye Giris, Editor: Dr. Ogretim Uyesi Mahmut YARAN, Vize Yayincilik, Ankara 2019
ourse Materials Recommended Fizyoterapi Teknikerleri igin Fizyoterapiye Giris, Ceviri Editorii: Prof. Dr. Belgin ERHAN, Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul 2017
Fizyoterapi ve Rehabilitasyona Giris, Editér: Dog. Dr. Esra PEHLIVAN, Nobel Tip Kitabevi
Akademik diiriistliigiin ihlali; kopya ¢ekmeyi ve kopya ¢ekmeye tesebbiis etmeyi, intihal etmeyi, sahte bilgi veya alint1 gdstermeyi,
baskalari tarafindan yapilan diiriist olmayan eylemleri kolaylastirmayz, sinavlari izinsiz elde etmeyi, 6gretim elemanina bilgi vermeden
Akademik Diiriistliik daha 6nce yapilan bir ¢alismay1 kullanmay, diger 6grencilerin akademik ¢alismasini degistirmeyi igermekle birlikte, bu eylemlerle

Diger
Other

Scholastic Honesty

kapsaminda sonucu olur.

sinirl degildir. Akademik diirtistliigiin herhangi bir bigimde ihlal edilmesi, ciddi bir akademik sugtur ve tiniversitenin disiplin kurallart

Violations of academic integrity include, but are not limited to, cheating or attemoted cheating, plagiarism, presenting false
information or citations, faciliating dishonest acts by others, obtaining exams without permission, using previously completed work
without informing the instructor and altering the academic work of other students. Any violation of academic integrity is a serious

Engelli Ogrenciler
Students with Disabilities

Dersin islenisi ve 6grenimin degerlendirilmesi ile ilgili olarak engelli 6grenciler i¢in uygun sartlar saglanmaktadir.

Appropriate conditions are provided for students with disabilities regarding the course delivery and evaluation of learning.

Giivenlik Konular1
Safety Issues

Is saglig1 ve giivenligi prosediirlerine uygun bilingle hareket etmek zorunludur.

It is mandatory to act with awareness in accordance with occupational health and safety procedures.

Esneklik

Flexibility

degistirilebilir.

Donem igerisinde mecbur kalinmasi durumunda dersin islenis sekli 6gretim eleman: tarafindan 6grencilere haber verilerek

If necessary, the method of teaching the course may be changed during the semester by the instructor, notifying the students.

Form No: UY-FR-1064 Yayin Tarihi:06.04.2022 Deg.No:0 Deg. Tarihi:-







