ANTALYA BiLIM  SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
UNIVERSITESiI TIBBi LABORATUVAR TEKNIKLERI PROGRAMI

DERS ICERIKLERI

BIRINCIi SINIF DONEM 1.

GUZ DONEMI

DERS

u/L

YK

AKTS

ANT101 Temel Anatomi (2+0+2) AKTS: 3

Anatomiye giris. Eksenler, diizlemler, genel bilgiler, Kemikler, Eklemler,
Kaslar, Solunum sistemi, Kalp-Dolasim sistemi, Sindirim sistemi, Sindirim
Sistemi, Uriner sistem, Kadin Genital organlari, Erkek genital organlari, Sinir
Sistemi, Sinir sistemi, Duyu organlari, Endokrin sistem

F1Z101 Fizyoloji (2+0+2) AKTS: 4

Fizyolojiye Giris ve Homeostazis, Hiicre fizyolojisi, Kan fizyolojisi, Uyarilabilir
Dokular, Kas-iskelet Sistemi fizyolojisi, Kardiyovaskiiler Sistem fizyolojisi,
Solunum Sistemi fizyolojisi, Sindirim Sistemi fizyolojisi, Uriner Sistem
fizyolojisi, Asit Baz Dengesi, Sinir Sistemi fizyolojisi, Endokrin Sistem
fizyolojisi, Ureme Sistemi fizyolojisi, Duyu Sistemi fizyolojisi

TLT101 Genel Patoloji (2+0+2) AKTS: 4

Patolojinin tanimi, tarih¢esi ve Patoloji laboratuvarmin ozellikleri; Patolojik
laboratuvarina gelen materyaller ve doku takibi; Hiicre zedelenmesi; Iltihap ve
Iyilesme; Patolojide Etiyoloji; Viicut sivilari ve kan dolasimim ilgilendiren
hastaliklar; Neoplaziler; immunoloji ve Immunopatoloji

TLT113 Genel Biyoloji (2+0+2) AKTS: 4

Canlilarmn siniflandirilmasi, Hiicre ve Organalleri, Niikleik asitler, Prokaryot ve
Okaryotlarda Protein sentezi ve hiicre metobolizmast

TLT11S Tibbi Terminoloji Bilgisi (2+0 2) AKTS:3

Tibbi Terminolojiye Giris; insanin Yapisina iliskin Temel Tanim ve Terimler,
T1bbi Terimleri okuma kurallar1, Kaynastirma harfleri, Tibbi terimleri meydana
getiren Ogeler; on ek, son ek, kok yapilari, kaynastirma harfleri, Tibbi
Kisaltmalar, Kan ve Kan Yapici Organlar, Lenf ve Immiin Sisteme Iliskin
Terimler, Kardiyovaskiiler Sisteme Iliskin Terimler, Solunum Sistemine liskin
Terimler, Sindirim sistemine Iliskin Terimler, Géze Iliskin Terimler, Uriner
Sisteme Iliskin Terimler, Genital Sisteme Iliskin Terimler, Kulaga liskin
Terimler Eponimler, Sinonimler, Sinir Sistemi ve Psikiyatrik Hastaliklar, I¢
Salgi ve Metabolizma Bozukluklar1 ve Hareket Sistemine iliskin terimler.

KPL101 Kariyer Planlama (1+0 1 AKTS 2)

Bu ders 6grencilerin; ilgi alanlari, kisisel ozellikleri ve degerleri hakkinda
farkindalik kazanmalarini saglayarak gelecek hedefleri ile uyumlu bir kariyer
planlamas1 yapabilmelerine yardimci olmaktadir. Bu kapsamda, kariyer
merkezlerinin ve faaliyetlerinin taninmasi, 6z farkindaligin artirilmasi, kariyer
seceneklerinin  kesfedilmesi, kariyer planlamasina katki saglamak igin
yapilabilecek faaliyetlerin kesfedilmesi, kamu ve 06zel sektor calisanlart ile
akademi c¢aligilanlarinin kariyerlerinden 6rnekler verilmesi, uluslararasi degisim
programlarinin tanmmasi, yetenek kapisinin taninmasi gibi konular
icermektedir.
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YK
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MAT101 Matematik-1 (2+0 2) AKTS: 2

Sayilar; Sayilarm smiflandiriimasi, Uslii ifadedeler ve koklii ifadeler, Rasyonel
ifadeler, Faktoriyel, Oran-Oranti, Denklemler (Birinci Dereceden Denklemler),
Ikinci Dereceden Denklemler, Esitsizlikler, Fonksiyonlar, Agilar ve
Trigonometri, Trigonometrik Oranlar, Kompleks Sayilar

TURK101 Tiirk Dili-1 (2+0 2) AKTS: 2

Imla, noktalama ve kompozisyon (noktalama isaretleri, diger isaretler) , imla,
yazim kurallar1 (biiyiik harflerin imlasi, sayilarin yazilisi, kisaltmalarin imlast,
alint1 kelimelerin yazilis1) , Kompozisyon (kompozisyonun amaci, kompozisyon
yazmada yontem) , kompozisyonda plan, giris, gelisme, sonug, Anlatim
ozellikleri, anlatimda duruluk, anlatimda sadelik, anlatimda agiklik igtenlik,
Anlatim bozukluklar1 (es anlamli kelimelerin ciimle i¢inde kullanilist) ,
Deyimlerin yanlis kullanilisi, Anlatim bigimleri (agiklama, hikaye, 6zlii anlatim,
tasvir, hiciv, portre, kanitlama, konusma, manzum anlatim c¢esitleri) , Sozlii
anlatim gesitleri (glinliik ve hazirliksiz konusma, hazirlikli konusma,
acikoturum, miinazara, panel) , Yazil anlatim tiirleri (mektup, telgraf, tebrik,
davetiye, edebi mektup) , is mektuplari, resmi mektup, dilekge, rapor, tutanak,
karar, ilan, reklam, sohbet, elestiri, an1, gezi yazisi, roportaj, anket, Otobiyografi,
biyografi, roman, hikdye, masal, fabl, tiyatro, trajedi, dram, senary0)

INGO101 ingilizce-1 (3+0 3) AKTS: 4

Belirtegler; On hal Edatlar: Yer, Zaman, Hareket; Tekil ve Cogul Isimler:
Sayilabilir ve Sayilamayan isimler; Zamanlar: Genis zaman, Simdiki zaman,
Gegmis zaman yapilart; Kipler: Will, Should, Should not, Must, Must not, Can;
Karsilastirmali yapilar; Adillar: Kisi adillari, Iyelik adillari; Sifatlar; Olumlu
climle, Olumsuz climle ve Soru ciimleleri; Baglaglar: ve Fakat -ken, Ciinki.

HIST101 Atatiirk flkeleri ve inkilap Tarihi-1 (2+0 2) AKTS: 2

Siyasi alanda yapilan devrimler, siyasi partiler ve ¢ok partili siyasi hayata gecis
denemeleri, hukuk alaninda yapilan devrimler, toplumsal yasayisin
diizenlenmesi, ekonomik alanda yapilan yenilikler, 1923-1938 Déneminde Tiirk
dis politikas1, Atatiirk sonras1 Tiirk dis politikasi, Tiirk Devriminin Ilkeleri:
(Cumbhuriyetgilik, Halkeilik, Laiklik, Devrimcilik, Devletcilik, Milliyetgilik) .
Biitiinleyici ilkeler




ANTALYA BILIM  SAGLIK HiZMETLERI MESLEK YUKSEKOKULU
UNIVERSITESI TIBBi LABORATUVAR TEKNIKLERI PROGRAMI

DERS ICERIKLERI

BIRINCI SINIF DONEM I1.
BAHAR DONEMIi
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TLT112 Biyokimya (2+0 2) AKTS: 5
. . . . . . g . 0 2 5
Hiicre, Amino Asitler, Peptidler, Proteinler, Enzimler, Niikleik Asidler,
Karbohidratlar, Lipidler ve Membranlar, Yaglar, Vitaminler
TLT116 Tibbi Biyoloji ve Genetik (3+0 2) AKTS:5
Mendel genetigi, genel genetik, molekiiler genetik ve insan genetigi hakkinda bilgi
sahibi olmaktir. Biyolojiye girig; Canliligin baglangici; Hiicrenin fiziksel yapisi; 0 2 5
Hiicre uyar sistemleri; Hiicrenin kimyasal yapisi; Hiicrenin genel 6zellikleri ve
organeller; Hiicre boliinmesi; Genetik materyalin yapisi; Genetik etkenleri inceleme
yontemleri; Mendel genetigi ve sitogenetik; Kromozom anomalileri; Genetik
hastaliklar ve genetik danisma; Kromozom analizi ve gen tedavisi.
TLT116 Mikrobiyoloji (2+0 2) AKTS: 3
Mikrobiyolojinin tarihgesi. Mikroorganizmalarin siniflandirilmas: ve yapisi.
Bakterilerin  ¢ogalmast ve  metabolizmasi.  Mikroorganizmalar  arasi,
mikroorganizma ¢evre ve organizma iliskileri, Kalici flora, gegici flora kavramlari
ve onemi. Viicudun normal florasi (deri, iist solunum yollari, alt solunum yollari,
GIS, genitoiiriner sistem, vb). Dis ortamin mikroorganizmalar {izerine etkisi, 0 2 3
sterilizasyon, dezenfeksiyon, antisepsi tanimi ve Sterilizasyon yoOntemleri ve
kullanimi, sterilitenin denetlenmesi. Bakterilerde mutasyon ve modifikasyon.
Bakteri yapisi, fizyolojisi ve genetigi. Tibbi 6nemi olan bakteriyel hastaliklar.
Mantar, parazit ve virlislerin genetik yapisi. Mikroorganizmalara karsi
organizmanin direnci. Bagistk yanit. Antimikrobiyal ilaglar ve asilar.
Antimikrobiyal diren¢. Hastane enfeksiyonlari
SHTB102 Temel Bilgi Teknolojileri (2+0 2) AKTS:3
0 | 2 | 3
Temel Donanim Bilgisi, Temel Seviye Isletim Sistemi Bilgisi, Isletim Sistemi
Ayarlarinin Yapilandirilmasi, Internet Kullanimi ve Mail Yonetimi, MS Office
Word, MS Office PowerPoint ve MS Office Excel.
MAT112 Matematik-11 (3+0+3) AKTS: 3
0 3 3

Ogrenciye meslegi icin gerekli olan matematik bilgi ve becerilerini isinde
uygulayabilme yetenegini ve cebirsel igslem yapabilme becerisini kazandirmaktir.
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SHIS102 isci Saghg ve Is Giivenligi (2+2 2) AKTS: 3

Is saghg ve giivenligi terminolojisi. Is giivenligiyle ilgili riskler. Kaza
Sebeplendirme Yontemleri ve Kaza Teorileri. Is Kazalar1 ve Meslek Hastaliklari. Is
Saghg1 ve Giivenligi Mevzuati. Is Giivenligi ile ilgili Kurumlar. Is Giivenligi
Uygulamalar1. Siire¢ Tehlike Analizi. Risk Analizi ve Degerlendirilmesi. is Saglig
ve Giivenligi Yonetim Sistemleri.

TURK102 Tiirk Dili-11 (2+0 2) AKTS: 2

Anadilini dogru kullanma becerisini kazandirmak; bu beceriyi kazanarak
iniversiteye gelmis olan Ogrencilerin de bu alandaki yeteneklerini gelistirmek
amactyla diisiince liretme ve diisiindiigiinii yazmanin esas oldugu derste, noktalama
isaretleri ve imla kurallari, kompozisyon kurallari, yazi tiirleri 6rneklerle ele
almmakta ve bunlarla ilgili yazmacalismalari yapilmaktadir. Ayrica cesitli
romanlar, siir kitaplar1 ve tiyatro eserleri okunmakta ve incelenmektedir. Sinifta
okuma tiyatrosu yapilarak, cesitli diksiyon teknikleri ile uygulamali vurgu ve
tonlama dersleri yapilmaktadir.

INGO102 ingilizce- 11 (3+0 3) AKTS: 4

Zamanlar: Simdiki zaman, Genis zaman, Ge¢mis zaman, Gelecek zaman yapilari;
Kipler: Might, Could, Can, Must, May; Zarflar: Yer, Yon, Amag, Hal zarflari;
Sifatlar: Sifatlarin sirasi, Karsilastirma, Ustiinliik belirten yapilar; Edilgen Yapu:
Simdiki, Genis, Ge¢cmis, Gelecek zamanda edilgen yap1; Sart Climlecikleri; Sifat
Tiimceleri; Aktarim Cilimleleri; Fiil Yapilari: TO, -ING; Isim Ciimlecikleri; Zarf
Ciimlecikleri

HIST102 Atatiirk flkeleri ve inkilap Tarihi-11 (2+0 2) AKTS: 2

Osmanlt Toplum ve Devlet Diizeninin Geri Kalmasi ve Yapilan Reform
Hareketleri; Osmanli Devletinin Pargalanmasi ve Ulusal Miicadelenin Baslamasi;
Mustafa Kemal Pasa'nin Anadolu'da Ulusal Miicadeleyi Orgiitlemesi; Birinci
T.B.M.M.'nin Agilmasi; 1920-1922 Aras1 Askeri ve Siyasal Gelismeler; Devrimler
ve Kars1 Tepkiler; Anayasal Sistemin Kurulmasi; Cumhuriyet Déneminde I¢ ve Dis
Siyaset; Tiirk Devriminin Temel Ozellikleri ve Etkilendigi Diisiince Akimlari;
Hukuk, Egitim, Ekonomi ve Toplumsal Yasayista Yapilan Yenilikler; Atatiirk
flkeleri ve Bu Ilkelerin Genel Nitelikleri; Ideolojik Agidan Atatiirkgiiliigiin
Degerlendirilmesi.
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TLT211 Temel Laboratuvar Uygulamalari-1 (3+2 4) AKTS:6

Hasta kaydi yapilmasi, Ornek toplama kurallari, Ornek toplama ve isleme,
preanalitik hatalar nelerdir?, Kan sayimi yontemleri (manuel), Kan sayimi
yontemleri (otomasyon), Idrar analizi (manuel ve otomasyon), protein ve
kreatinin tayinleri, idrar sediment analizi (mikroskopi), Biyokimya otoanalizorii
calismalari, Tiirbidimetrik yontemler (piht1 dlgme vb.), Nefelometrik 6lgiimler
(Apo A ve Apo B vb.), HPLC yontemleri (HbAlc vb.), Radyoimmunassay
yontemler, Kemiluminesans yontemler (hormon analizleri, ila¢ diizeyleri
analizleri)

TLT213 Klinik Mikrobiyoloji-1 (2+2 3) AKTS:5

Tibbi mikrobiyolojiye giris, Mikrobiyolojinin tanimi, tarihi ve Onemi;
Mikroorganizma tiirleri; Insanlarda kommensal ve patojen mikrobiyal flora.
Bakteri genetigi; Bakteriyolojiye giris. Stafilokoklar ve iligkili gram pozitif
koklar. Streptokoklar. Gram negatif koklar. Enterik gram negatif comaklar ve
diger gram pozitif comaklar. Diger gram negatif ¢omaklar. Anaerobik gram
negatif bakteriler. Anaerobik, sporsuz, gram pozitif bakteriler. Mycobacterium,
Clostridium, Bacillus, Legionella. Sterilizasyon, dezenfeksiyon; immiinolojiye
giris; Immun sistem ve immiinolojik reaksiyonlar; Mikrobik hastaliklar;
Enfeksiyonlarin epidemiyolojisi; Mikrobik hastaliklar; Bakteriler ve bakteriyel
hastaliklar; Viriisler ve viral hastaliklar; Mantarlar ve mantar hastaliklari

TLT215 Hematolojiye Giris (2+0 2) AKTS:3

Hematolojili hastaya yaklasim, Eritrosit hastaliklari, kan gruplari ve kan
tranflizyonu, Lokositler ve hastaliklarini, Trombositler ve trombosit hastaliklari,
Hematolojik testler ve 6nemi, Kan hiicrelerini periferik yayma, Kemik iligi
aspirasyonu ve kemik iligi transplantasyonu

TLT200 Yaz Staji (0+0 0) AKTS: 7

Stajin amaci, teorik ve uygulamali derslerde goriilen konularin ve ilgili alandaki
rutin uygulamalarin, uygun kurum veya kuruluslarda kurum staj sorumlularinin
denetiminde yerinde pratik yaparak, mesleki beceri ve deneyim kazandirmaktir.
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u/L

YK
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TLT212 Parazitoloji (2+0 2) AKTS:5

Parazit-Konak ve Parazitlikle ilgili tanimlamalar. Protozoonlar ve genel dzellikleri.
Kamgili protozoonlar ve laboratuvar tanilari. Amipler ve laboratuvar tanilari
Sporozoonlar ve laboratuvar tanilari. Toxoplasma gondii, Isospora belli ve
laboratuvar tanilari. Kirpikli protozoonlar ve laboratuvar tanilari. Helmintler ve
genel Ozellikleri. Sestodlar ve laboratuvar tanilari. Trematodlar ve laboratuvar
tanilari. Kan orneklerinin parazitolojik olarak incelenmesi. BOS, idrar ve diger
viicut sivilarmin parazitolojik olarak incelenmesi. Kan 6rneklerinin parazitolojik
olarak incelenmesi. Kan 6rneklerinin parazitolojik olarak incelenmesi.

TLT224 Temel Laboratuvar Uygulamalari-11 (4+3 5) AKTS:6

Hasta kayd:i yapilmasi, Ornek toplama kurallari, Ornek toplama ve isleme,
preanalitik hatalar nelerdir?, Kan saymmi yontemleri (manuel), Kan sayimi
yontemleri (otomasyon), Idrar analizi (manuel ve otomasyon), protein ve kreatinin
tayinleri, idrar sediment analizi (mikroskopi), Biyokimya otoanalizorii ¢alismalari,
Tiirbidimetrik yontemler (ptht1 6lgme vb.), Nefelometrik dl¢iimler (Apo A ve Apo
B vb.), HPLC yontemleri (HbAlc vb.), Radyoimmunassay yoOntemler,
Kemiluminesans yontemler (hormon analizleri, ila¢ diizeyleri analizleri)

TLT216 Klinik Mikrobiyoloji-11 (2+2 3) AKTS:5

Tibbi Mikrobiyoloji laboratuvarinin tanitim:  ve biyogiivenlik kurallari,
mikrobiyoloji  laboratuvarinda  kullanilan ara¢  geregler, mikrobiyoloji
laboratuvarinda kullanilan arag¢ gereclerin temizligi, mikrobiyoloji laboratuvarinda
ornek alinmasi ve nakli, mikrobiyoloji laboratuvari klinik 6rnek tiirleri, Bakterilerin
yapisi ve bakteriyolojide kullanilan boyama yontemleri, Dilisyon yontemleri ve
preparat hazirlama, mikroskobi yontemleri, Bakteriyolojide kullanilan besiyerleri
smiflandirilmasi, ¢esitleri ve besiyeri hazirlama, mikrobiyolojide kiiltiir yontemleri,
Bakteriyolojide kullanilan identifikasyon testleri, biyokimyasal testler,
Antimikrobiyal duyarlilik deneyleri, serolojik testler, Bakterilerin laboratuvar
teshisi, Mantarlarin yapist ve mikolojide kullanilan boyama yontemleri ve
mikroskobi, Mikolojide kullanilan besiyerleri ve kiiltiir yontemleri, Mikolojide
kullanilan identifikasyon testleri,Parazitlerin yapisi ve parazitolojide kullanilan tani
yontemleri

TLT218 Klinik Biyokimya (3+2 4) AKTS:5

Klinik biyokimyaya giris ve laboratuvar isleri; Numunelerin toplanmasi ve yapilan
islemler; Enzimlerin klinik tanida 6nemi; Karbonhidrat metabolizma bozukluklar;
Plazma proteinlerinin klinik tanida 6nemi; Plazma lipidleri ve ateroskleroz; Klinik
biyokimya laboratuvarinda kalite kontrol ve standardizasyon; Akut miyokart
infaktiistiniin diagnostik laboratuvar belirleyicileri; Karaciger fonksiyon testleri;
Bilirubin metabolizmas1 ve sariliklar; Bobrek fonksiyon testleri; Bobrek fonksiyon
testleri; Endokrinoloji; Mineraller ve elektrolit metabolizmasi; Tiimor
belirteglerinin klinik tanida Snemi; Beyin omurilik sivist (BOS) Biyokimyasi;
Biyokimyada hata kaynaklar1
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IKINCI. SINTIF III. VE IV. DONEM

ALAN DISI SECMELI DERS LiSTESI

IKINCI. SINIF IIL. VE IV. DONEM ALAN DISI SECMELI DERS LiSTESI

SECMELI DERS (2+0 2 AKTS 3)

SHS200 Meslek Etigi

Etik Nedir? / Etik Kuramlara Bir Bakis / Temel Kavramlar: Sorumluluk, Hesap
verebilirlik ve Yikiimliilik / Etik Analiz; Toplum ve Bilisim Etigi: Toplum ve
Teknoloji Arasindaki iki Yénlii Iliski Bilisim Teknolojilerinin Etkileri; Iyimser,
Ké&tiimser, Baglamc1 Saglik Sorunlari, Issizlik, Sosyal iliskiler. Giivenlik, Kotiiye
Kullanim ve Siber Suglar; Insan haklar1 ve Hasta haklari, Hastane etik kurullari; Tip
meslek etigi ilkeleri ve deontoloji, Tip meslek etigi ilkeleri ve deontoloji; Etik vaka
analizi; Biyoetik; Etik sorunlar ve etik karar verme siireci, tibbi etik ikilemler; Etik
davranis ilkeleri; Mahremiyet; Vaka tartismasi.

SHS210 Saghik Hizmetlerinde iletisim

Iletisimin tanimi, énemi ve tarihgesi, Iletisimin boyutlari, tiirleri, 6zellikleri, S6zsiiz
iletisim, Etkili iletisim ydntemleri (dinleme/ empati), Sézlii iletisim, Orgiitsel iletisim
(yatay iliski/ dikey iligki), Duygusal Zeka, Kendini Tanima ve Farkindalik, Bagkalarin
Tanima ve Empati, Iletisim Becerileri, Motivasyon ve Planlama, Sorun Cdzme
Becerileri, Ofke, Saldirganlik ve Siddet, iliski Y&netimi, Sebatkarlik, Saglikli Karar
Verme, Uzlasmacilik, Ofkeli hastaya yaklagim ve yakini 6len bireye yaklasim, Engelli
hastaya yaklagim, Cocuk ve yaslh hastayla yaklagim, Geri bildirim ve istekte bulunma,
Iletisim catismalar1 ve ¢oziimleri.

SHS220 Saghk Hukuku

Saglik Hukukuna Giris. Saglik Hukukunun Temel Kavramlar1 ve Kurumlari. Hasta
Haklar1 Ve Kavramlari, Hekim Haklari Ve Kavramlari. Tibbi Miidahalelerde
Mahremiyet. Aydinlatma ve Riza. Tibbi1 Miidahalenin Hukuka Aykiriligi. Tibbi
Endikasyon Olmaksizin Yapilan Miidahaleler. Hastane ve Hasta Arasindaki iliskiler
fle Hukuksal Niteligi. Ozel Hastaneler ile Hasta Arasindaki liskinin Hukuksal Niteligi.
Kamu Hastanleri Ile Hasta Arasindaki iliskinin Hukuksal Niteligi. Hatal1 Tibbi
Uygulamalar ve Tazminat Sorunlar1

SHS230 isaret Dili

Tiirk Isaret Dili'nin (TID) Tanimu, El ve parmak sekilleri, ellerin viicuda gére konumu,
mimiklerin fonksiyonu, Tek ve cift el kullanim, isaretlerin Tiirkce ile iliskisi, Isaret
anlamlandirma, 6zgiin anlatim big¢imi, El-beden uyumu, yiiz ifadesi-mesaj uyumu,
Selamlagma, hal-hatir sorma, TID kullanarak isitme engelli bireyle iletisim kurma,
Duygu ve diisiinceleri aktarma, Egzersiz: Isaret dili ile miizik galismasi

SHS240 Saghkh Beslenme
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Beslenme ve saglik arasindaki iliski, yeterli ve dengeli beslenmenin tanimi, Besin
Ogeleri: karbonhidratlar, yaglar, proteinler, Besin dgeleri: vitaminler, Besin dgeleri: su
ve mineraller, Fonksiyonel Gidalar ve Probiyotik, Beden agirligi dengesizligi,
sismanhk ve zayiflik tanimi, olusum nedenleri, diizeltilmesi, diyet degisikligi, Insiilin
tanimi ve etkinligi, diyabet tan kriterleri, tan1 testleri, komplikasyonlari, Diabetes
Mellitus tanimi, epidemiyolojisi, hastaligin siniflandirilmasi, Diabetes Mellitus olusum
nedenleri ve mekanizmalari ile tedavisi, Ozel durumlarda beslenme, Hastaliklara gore
beslenme-Kanser hastalarinda beslenme, Enfeksiyon hastaliklarinda beslenme,
Hastaliklara gére beslenme-Sinir sistemi hastaliklarinda beslenme, Sindirim sistemi
hastaliklarinda beslenme, Hastaliklara goére beslenme-Kalp damar hastaliklarinda
beslenme, Bobrek hastaliklarinda beslenme-Solunum sistemi hastaliklarinda
beslenme, Ulkemizde ve Diinya’da goriilen beslenme sorunlar1 ve epidemiyolojisi,
Ulusal besin ve beslenme plan ve politikalar.

IKINCI SINIF II1. VE IV. DONEM

ALAN iCi SECMELI DERS LiSTESI

IKINCI SINIF III. VE IV. DONEM ALAN iCi SECMELI DERS LiSTESI

SECMELI DERS (2+0 2 AKTS 3)

1YS210 ilk Yardim

Genel {1k Yardim Bilgileri, Insan Viicudu, Hasta/Yarali ve Olay Yeri Degerlendirmesi,
Temel Yagsam Destegi, Solunum Yolu Tikanikliklari, Kanamalar ve Sok,
Yaralanmalar, Yaniklar, Donmalar, Sicak Carpmasi, Biling Bozukluklar1 (Biling
Kayiplar, Havale, Kan Sekeri Disiikliigii, Goglis Agrisi), Zehirlenmeler, Hayvan
Isirmalari, Go6ze-Kulaga-Buruna Yabaci Cisim Kagmasi, Bogulmalar, Kiriklar,
Cikiklar, Burkulmalar, Tasima Teknikleri.

GSS210 Genel Saghk Bilgisi

Genel Tanimlar, Hastaliklardan korunma, infeksiyonlardan Korunma (Asepsi,
antisepsi, sterilizasyon, dezenfeksiyon), Toplumda Sik Gérillen Infeksiyon
Hastaliklar1 (Tbe, hepatit, AIDS, akut infeksiyonlar), Toplumda Sik Goériilen Kronik
Hastaliklar (Diabet, astim, kanser, hipertansiyon, kronik kalp hastaliklari), Kadin
Sagligi, Aile Planlamasi, Cocuk Sagligi, Ruh Saglig1 ve Stresle Miicadele, Genglik ve
Uyusturucu, Alkol Bagimliligi, Kazalardan Korunma

BHS210 Bulasici Hastaliklar
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Diinyada ve Tiirkiyede bulasici hastaliklarin tarihsel gelisimi, Enfeksiyon geligim
donemleri Bulasici hastaliklar ve bulasici hastaliklarin goriilmesini etkileyen faktorler,
Enfeksiyon etkeni mikroorganizmalar ve bulagma yollar1, Enfeksiyon siireci dongiisii
ve 6nemi Enfeksiyona kars1 viicudun savunma diizeni ve viicut savunmasini etkileyen
faktorler, Enfeksiyon gelisim donemleri Bulasic1 hastaliklar ve bulasict hastaliklarin
goriilmesini etkileyen faktorler, Cocukluk cagi enfeksiyon hastaliklar1 Hava yoluyla
bulasan hastaliklar ve korunma yollar1, Kan, viicut siv1 ve salgilarina temasla bulasan
enfeksiyon hastaliklari ve korunma yollari, Zoonaslarla bulagsan enfeksiyon
hastaliklar1 ve korunma yollar1 Bildirimi zorunlu hastaliklar, Toplum bagisiklig: ve
epidemileri 6nleme yollari, Hastane enfeksiyonlar1 ve 6nemi, enfeksiyon kontrol
onlemleri, el yikama ve el antisepsisi, Bulasici hastaliklarin kontroliinde izolasyonun
énemi Izolasyon tipleri ve alimacak dnlemler, Capraz enfeksiyonlarin énlenmesinde
uyulmasi gereken dnlemler

CHS210 Cerrahi Hastaliklara Giris

Cerrahiye Girig (Cerrahinin Tarihgesi, Cerrahi Gerektiren Durumlar, Cerrahinin
Siniflandirilmasi, Cerrahinin Hasta Uzerine Etkisi), Cerrahide Temel Teorik
Kavramlar (homeostasis, agri, anksiyete, cerrahi asepsi), Travmaya Karsi Bedenin
Tepkileri (Inflamasyon, Yara/ yaragesitleri, Insizyon/ Insizyongesitleri, Yara
iyilesmesi, Yara iyilesmesini etkileyen faktorler), Ameliyat Oncesi (Preoperatif)
Donem, Ameliyat Sirasi (Intraoperatif) Dénem, Ameliyat Sonrasi (Postoperatif)
Dénem, Gastrointestinal Sistem (GIS), Meme Hastaliklar1 ve Cerrahi tedavisi,
Endokrin Hastaliklar1 ve Cerrahi tedavisi, Doku ve Organ Tranplantasyonu, Kas-
Iskelet Sistemi Hastaliklari ve Cerrahi tedavisi, Sinir sistemi hastaliklar1 ve Cerrahi
tedavisi, Plastik cerrahi ve yaniklar, solunum sistemi hastaliklari, kulak burun bogaz
hastaliklar1 ve tedavisi.

T1S210 Temel immiinoloji

Immiin sistemn yapisi hakkinda genel bilgi,immiin sistemle ilgili organlar,Primer
lenfoid  organlar, sekonder lenfoid  organlar,jmmiin  sistemle ilgili
hiicreler(lenfositler,makrofajlar, monositler, notrofiller, eozinofiller, bazofiller, NK
Naturel Killer hiicreler),immunglobulinler (yapsi ile ilgili genel bilgiler, izotipler,
allotipler, idyotipler, igG, igA, igM, igD, igE hakkinda genel bilgiler),Serolojik
reaksiyonlar, Presipitasyon,immiin-Elektroforez, Agliitinasyon, Eritrositlerin yer
aldigiAgliitinasyon,Heterofil antikor deneyleri ,inhibisyon Hemadsorbsion ve
Hemadsorbsiyon-inhibisyon deneyi ,Kan gruplari ve Immiin sistemn yapis1 hakkinda
genel  bilgi,Niikleik  asitler (DNA-RNA) ve Nikleik asit ¢ogaltma
yonrtemleri,Molekiiler ~ biyolojinin  bakteriyoloji  parazitoloji ve  virolojid
kullanimi,Blotlama teknikleri ve mikrobiyolojide kullanimi,Molekiiler
epidemiyolojinin prensipleri

LGS210 Laboratuvar Teknikleri ve Giivenligi
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Laboratuarda ¢alisirken dikkat edilmesi gereken kurallar; Laboratuvar ¢alisma ilkeleri,
Laboratuvar giivenligi, Kimyasal maddelerle ¢alisirken uyulmasi gerekenler,
Laboratuvarda kullanilan cam ve plastik malzemeler; Laboratuarda malzeme
temizligi; Cam malzemelerle calisirken uyulmas: gerekenler, Cam malzemelerin
temizlenmesi ve kurutma teknikleri. Laboratuvar gerecleri ve ekipmanlar1, Olgme ve
ol¢li birimleri; Saf su sistemleri; Dezenfeksiyon ve Sterilizasyon, Etiiv, sterilizator,
otoklav, su banyosu tanitimi ve kullanimi; Laboratuarda kullanilan karistiricilar, 1sitict
ve sogutucu sistemler; Santriflij ve santrifiigasyon; Terazi ¢esitleri ve kullanimi; Ph
kavrami ve ol¢timii; Mikroskop cesitleri ve ozellikleri; Klasik 151k mikroskobu ve
kullanimi1. Cozeltiler, Kimyasal atiklarin imhast ve dikkat edilecek hususlar,
Laboratuvar kazalar1 ve ilk yardim, Kimyasal maddelerin tasinmasi ve depolanmasi,
Insan sagligma zararli kimyasallar ve giivenlik 6nlemleri, Bir deneyin planlanmast,
diizeneklerin kurulmasi, deney defteri tutma




