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İhtiyacın belirlenmesi

Hedef grup belirlenir ve
 önleyici ruh sağlığı çalışması programı planlanır.

Önleyici ruh sağlığı çalışması ile ilgili 

program oluşturulur.

Oluşturulan program öğrencilere duyurulur.

 (e-posta, sosyal medya)

Öğrenciler programa başvurur.

Program planlanan tarih ve saatte gerçekleşir.
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