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SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI HEMSIRELiK BOLUMU
EGITiM PLANI DERS iCERIKLERIi

LYIL (I.Yanyi) GUZ DONEMI
ZORUNLU DERSLER
HEM117 HEMSIRELIK ESASLARI I (4-2-0-5) (AKTS:8)

Bu ders; Tirkiye’de Saglik Hizmetlerinin Sunumu, Bir Meslek Olarak Hemsirelik,
Hemgireligin Kiiltiirel ve Sosyal Rolleri, Fonksiyonlari, Sorumluluklari, Temel Insan
Gereksinimleri, Yasam Siireci, Homeostazis, Stres, Saglik, Hastalik, Holistik, Hiimanistik
Yaklasim, Birey Ve Hastane Ortami, Hastanin Hastaneye Kabulii ve Taburculuk, Enfeksiyon
Kontrolii, Hareket Gereksinimi, Saglikli Bireyin Hijyen Gereksinimi, Yasam Bulgulari,
Sicak-Soguk Uygulamalar, Ilaglarm Uygulanmasi, Parenteral ilag Uygulamalari - 1 Lokal
[lag Uygulamalari, Agr1 ve Aciyla Bas Etme konularim kapsamaktadir.

HEM119 ANATOMI I (2-1-0-3) (AKTS:4)

Bu ders ;temel anatomi bilgileri, terminoloji, kemik, eklem, kas, dolagim, solunum, sindirim,
endokrin, iirogenital ve sinir sistemleri ile duyu organlar1 ve sistemleri olusturan organlarin

ve bu organlar arasindaki yapisal ve komsuluk iligkilerini agiklar.

HEM121 FIZYOLOJI I (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile 6grencinin; insan viicudundaki hiicre, doku, organ ve sistemlerin normal isleyis
mekanizmalar1 ve bunlarin kontrol yontemlerini 6grenmesi amaclanir.

HEM123 MIKROBiYOLOJI VE PARAZITOLOJI (2-1-0-3) AKTS:3)

Bu ders; temel tibbi mikrobiyoloji, bakteriyoloji, viroloji, parazitoloji, mikoloji, dogal ve

edinilmis bagisiklik ile mikrobiyolojik tan1 siireclerine iliskin konular1 kapsar.



HEM125 iS SAGLIGI VE GUVENLIGI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile 6grenciye; is sagligl ve giivenligi ile ilgili kavramlar1 bilme, isyerlerinde risk

yonetimi ve degerlendirmesi yapabilme, is saglig1 ve glivenligi kanunu 6grenme, is kazalari

e onlemlerini, meslek hastaliklarini taniyabilme, acil durumlar ve ilk yardim durumlarinda

gereken uygulamalir konusunda beceri kazandirmak amaglanmistir.

INGL101 INGILIZCE I (2-0-0-2) (AKTS:2)

Ogrencilerin baslangic diizeyde Ingilizce dil bilgisi ve kelime bilgisi ile birlikte okuma,

yazma, dinleme ve konusma becerilerinin 6gretimini igerir.

TURK101 TURK DILI I (2-0-0-2) (AKTS:2)

Dersin igerigini temel dil bilgisi kurallari, kelime ¢esitleri, zamanlar ve anlatim i¢inde zaman
uygunlugu. diinya dil gruplar, tiirk¢enin diinya dil gruplar arasindaki yeri, sozli ve yazili
anlatim sekilleri, imla, noktalama ve yazim kurallari, dogru ciimle kurma, cilimle

¢Ozlimlemesi olusturmaktadir.

HIST101 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARiHi I (2-0-0-2) (AKTS:2)

Tiirkiye Cumbhuriyeti devletinin Osmanli Imparatorlugu'nun yikilmasindan sonra laik ve
iiniter yapida ulus-devlet olarak kurulusunu, bu kurulus esasina gore bi¢imlenen ¢agdaslagsma
tecriibesinin tarihini; Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk'iin
onderliginde gergeklestirilen Tiirk Devrimi'nin, ulus-devlet ve c¢agdashik ve laiklik
olgularin Tiirkiye baglaminda ifadesi ve anlamina karsilik gelen Atatlirk¢li Diisiince'yi

geng nesillere 6gretmek ve bunun degerini idrak ettirmektir

SECMELI DERSLER

HEM127 BAKIM TEKNOLOJISI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu dersin amaci; 6grencinin teknolojik gelismelerin 6nemini kavrama, hemsirelik ve saglik
bakimi uygulamalarinda teknolojik gelismeleri tanima, kullanabilme becerileri

kazandirmaktir



HEM129 TOPLUMSAL SORUMLULUK (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu dersin amaci; 6grencilerin yagadiklari topluma karst sorumluluklarini, bir takim ¢alismasi
icerisinde ve ayni zamanda bireysel inisiyatiflerini de ele alarak gerceklestirmelerini
saglamaktir.

HEM140 TIBBi TERMINOLOJI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu dersin amaci saglik bilimlerinde kullanilan tip terminolojisinin esaslarini kavrayarak
teorik dersler ve pratik uygulamalar ile mesleki calismalarda kavramayi1 kolaylastiracak

temel meslek terminolojisi bilgilerinin kazandirmaktir.

LYIL(2.Yariyi) BAHAR DONEMi

ZORUNLU DERSLER

HEM122 HEMSIRELIK ESASLARI II (4-4-0-6) (AKTS:6)

Hemsirelik Esaslar1 1T dersi, hemsirelik egitimine yeni baslayan grencilere yonelik olup,
hemsirelik bakiminda temel olacak bilgi ve becerilerin kazandirilmasini saglar. Bu ders,
ogrencilerin insan1 kendine 6zgii varlig1 ve gereksinimleri i¢inde ¢evresi ve toplumla birlikte
biitiinciil bir anlayisla ele almasini hedefleyen, temel insan gereksinimleri dogrultusunda,
hemsirelik bakiminda temel kavram ilke, kural, yontem bilgisi ve uygulama becerisi
kazanmasin1 saglayan, ayn1 zamanda diger mesleki derslere temel olusturan kuramsal ve
uygulamali bir derstir. Bu ders ayn1 zamanda Hemsirelik Esaslari I dersinin devami

niteligindedir.

HEM124 HEMSIRELIK ESASLARI UYGULAMASI (0-0-4-2) (AKTS:4)

Bu dersin amaci 6grencinin teorik bilgisini uygulamaya aktarmasi, klinik beceri, klinik karar
verme, kritik diisiinme ve arastirma becerisinin artirilmasi ve biligsel, duyussal ve davranigsal

alanlarda becerilerini arttirarak bagimsiz ¢aligma yeteneginin gelistirilmesidir.

HEM126 ANATOMI II (2-1-0-3) (AKTS:3)

Bu ders ile 6grenciye temel anatomi bilgileri, terminoloji, kemik, eklem, kas, dolasim,

solunum, sindirim, endokrin, iirogenital ve sinir sistemleri ile duyu organlar1 hakkinda genel



bilgilerin kavranmasi ve sistemleri olusturan organlarin ve bu organlar arasindaki yapisal ve

komsguluk iligkilerinin agiklanmasi amaglanmaktadir.

HEM128 FIZYOLOJI-Il (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders; hiicre ve sinir-kas fizyolojisi, kan ve dolagim sistemi fizyolojisi, sindirim sistemi
fizyolojisi, bosaltim sistemi fizyolojisi, solunum sistemi fizyolojisi, merkezi sinir sistemi

fizyolojisi, endokrin sistem fizyolojisini kapsamaktadir.

HEM130 KiSILERARASI ILISKILER (2-0-0-2) (AKTS:2)

Bu ders, hemsirelik 6grencilerine saglik hizmeti alan bireyler, aileler, hemsirelik
meslektaslar1 ve diger saglik profesyonelleri ile etkili bir sekilde iletisim kurmalari igin
gerekli bilgi ve becerileri saglar. Ogrencilerin i¢sel ve kisilerarasi iletisim becerilerini etkili
bir sekilde gelistirmelerine ve uygulamalarina yardimer olacak iletigim kavram ve ilkelerini

tanitir.
HEM132 PSIKOLOJI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders; Psikolojinin Tammmi Ve Konusu, Hemsirelik Bakiminda Psikolojinin Onemi
Psikolojinin Tarihgesi, Psikolojinin Alt Dallar1, Psikolojide Yaklasimlar, Duyum Ve Algi,
Bellek, Ogrenme, Zeka, Duygular, Kisilik, Motivasyon, Kiiltiirel Psikoloji, Sosyal Psikoloji,

Gelisim Psikolojisi, Anormal Psikoloji, Klinik Psikoloji konularini igerir.

INGL102 INGILIZCE-II (2-0-0-2) (AKTS:2)

Ogrencilerin baslangic diizeyde Ingilizce dilbilgisi ve kelime bilgisi ile birlikte okuma,

yazma, dinleme ve konusma becerilerinin 6gretimini igerir.

HIST102 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI IT (2-0-0-2) (AKTS:2)

Bu dersi alan 6grenciden, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurucu temel ilkeleri ve Tiirk Devrimi
cergevesinde, bu diisiinceyi akil ve bilim, ¢agdaslik normlar1 i¢inde milll esaslara gore
uyarlayarak ve uygunlastirarak toplum, birey ve iilke seviyesinde ¢agdas sorunlarin ¢oziimii

iizerine siiflama, betimleme, a¢iklama, analiz yetenegini kazanmas1 hedeflenir.

TURK102 TURK DILI II (2-0-0-2) (AKTS:2)



Bu ders Tiirkgenin s6z dizimi Ozelliklerini, ciimle yapisi, bilimsel yazilarda tiirk dilinin
ozelliklerini, anlattim bozuklugundan kaynaklanan iletisim sorunlarini igermektedir. Tirk
dilinin sdz dizimi Ozelliklerini ana g¢izgileriyle tanitmak; metin ¢éziimleme becerisini

gelistirmek; Tiirk¢eyi dogru ve giizel kullanabilme yetenegi kazandirmak hedeflenir.

SECMELI DERSLER

HEMI134 BILIMSEL OKURYAZARLIK (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders bilimsel okuryazarligin tanimi, bilgiye erismede yeni yaklasimlar, bilimin dogasi ve
onemi, elde edilen bilginin kullanilmasi, bilgiye erisim araglari, kiitliphanelerin kullanilmasi,
bilgisayarla tarama ile ilgili kavram ve teknikler, Web of Science arastirma i¢in kullanilmasi,
uygun bilginin bulunmasit ve kullanilmasi,bilginin iletilmesi, bilimsel okuryazar

uygulamalar1 ve bilimsel okuryazar olmanin 6nemini igerir.

HEM136 GIRiSIMCILIK (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile 6grenciye; is plani i¢in gerekli arastirmalar1 yapma, is plani hazirligi ve sunumu

icin gerekli teknikleri kullanabilme becerilerini kazandirabilme amaglanir.

HEM140 TIBBi TERMINOLOJI (2-0-0-2) (AKTS:3)
Bu dersin amaci saglik bilimlerinde kullanilan tip terminolojisinin esaslarini kavrayarak teorik
dersler ve pratik uygulamalar ile mesleki ¢alismalarda kavramayi kolaylastiracak temel meslek

terminolojisi bilgilerinin kazandirmaktir

2.YIL 3.YARIYIL GUZ DONEMIi

ZORUNLU DERSLER
HEM219 iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI (5-0-0-5) (AKTS:8)

Bu dersin amaci; ogrencilere saglikli/hasta birey, aile ya da toplumun sagliginin
gelistirilmesi, korunmasi, sistemlere iligkin tedavi/bakim ve rehabilitasyon siire¢lerine
yonelik biitiinciil bir anlayisla ve sistematik bir yaklagimla hemsirelik siirecini kullanabilme

bilgi ve becerisi kazandirmaktir.



HEM221 iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGi UYGULAMASI (0-0-10-5) (AKTS:7)

Bu ders ile, saglikli/hasta birey ve ailenin sagligimin gelistirilmesi, korunmasi, sistemlere
iliskin saglik sorunlarinda tibbi tedavi/bakim ve rehabilitasyon siire¢lerine yonelik teorik
bilgisinin uygulamaya aktarilmasi, klinik beceri, klinik karar verme, kritik diisiinme ve
aragtirma becerisinin artirilmasi ve biligsel, duyussal ve davranigsal alanlarda becerilerin

arttirarak bagimsiz calisma yeteneginin gelistirilmesi amaglanmaktadir.

HEM223 FARMAKOLOJI I (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile farmakoloji ve toksikolojideki temel kavramlarin 6gretilmesi amaglanmaktadir.

HEM225 BiYOKIMYA (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu dersin amaci; Ogrencilerin protein, karbonhidrat, lipid ve niikleik asit gibi
biyomolekiillerin yapilar1 hakkinda temel bilgileri 0grenmesini, bu molekiillerin
metabolizmalarinin nasil meydana geldigini, molekiiller arasindaki metabolik biitiinliigiin

nasil saglandigini kavramasini ve hemsirelik alaninda uygulayabilmesini saglamaktir.

HEM227 HEMSIRELER iCiN FiZIKSEL DEGERLENDIRME (2-1-0-3) (AKTS:3)

Bu ders ile 0&grencinin, tim hemsirelik girisimlerinde planli hemsirelik bakimini
yiirlitebilmesi i¢in hasta/saglikli bireyin fiziksel degerlendirmesini gergeklestirebilecek bilgi,

beceri ve davraniglari kazanmasi amag¢lanmaktadir.

HEM?229 HEMSIRELIK BAKIMI iCIN FIZYOPATOLOJI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders; 6grencinin homeostazis ve homeostazisi bozan durumlarda organizmanin tepkisini
aciklayabilme; hiicre, doku, organ ve sistemlerin fizyopatolojik siirecleri ile ilgili teorik
bilgileri anlayabilme; yaygin olan akut ve kronik hastalik durumlarinda fizyopatolojik

stire¢lerin neden oldugu klinik 6zellikleri agiklayabilmesini amaclar.

SECMELI DERSLER

HEM231 HEMSIRELIKTE LIDERLIK BECERILERINI GELISTIRME (2-0-0-2)
(AKTS:3)

Bu dersin amaci, dgrencinin diinya ve ililkemiz hemsireliginin gereksinimi olan liderlik
ozellikleri ve becerilerinin 6nemini anlamasini, kendisini bu a¢idan tanimasini ve mesleki
yasaminda degisime yon vermek i¢in liderlik becerilerini gelistirmeleri i¢in rehberlik

yapmaktir.



HEM233 HASTA GUVENLIGI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders 6grencinin, hasta giivenligini tehdit eden risklere, tibbi hatalarin énlenmesine ve
hasta giivenliginin saglanmasina iligskin bilgi, tutum ve beceri kazanmasini amaclamaktadir.
Hasta giivenligi ve temel kavramlari, hasta giivenligi konusunda risk yaratan faktorler, ulusal
ve uluslararasi hasta giivenligi hedefleri, tibbi hatalarin nedenleri, ilag hatalarinin 6nlenmesi,
kan ve kan {iriinii transfiizyon hatalarinin 6nlenmesi, cerrahi hatalarin 6nlenmesi, diismelerin
onlenmesi, enfeksiyonlarin onlenmesi, iletisim hatalariin onlenmesi, bebek/cocuk hasta

giivenligi, intiharlarin 6nlenmesi ve hasta giivenligi konularini igerir.

HEM?240 TURK iSARET DILI (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri i¢in, saglik¢1 perspektifiyle engelli bireylere yaklagma,
sorunlarini anlayabilme ve ¢dziimleyebilme yetisi kazandirmaktir.Isitme ve konusma engelli
bireylerin kullandig1 isaret dilini 6gretmek ve bu sayede dgrencilere sosyal yasam igerisinde
gerektiginde bu dili kullanma becerisi kazandirmaktir. Bu ders kapsaminda, isaret dilinin
dilbilgisi ézellikleri ve dil yapisiyla birlikte dili iletisim seviyesinde dgrenir. Tiirk Isaret
Dili'nin (TID) Tanim1, El ve parmak sekilleri, ellerin viicuda gore konumu, Selamlagma, hal-
hatir sorma, TID kullanarak isitme engelli bireyle iletisim kurma, Duygu ve diisiinceleri

aktarma, Egzersiz: Karsilikli Konusma

2.YIL (4.Yariyil) BAHAR DONEMi
ZORUNLU DERSLER

HEM220 CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGI (5-0-0-5) (AKTS:8)

Bu ders ile Ogrenciye; hastaya ve hasta yakinina biyo-psiko-sosyal biitiinliik i¢inde
yaklasarak cerrahi girisim oncesi, siras1 ve sonrasinda hemsirelik gereksinimlerini belirleme,
girisimlerini planlama, uygulama, degerlendirme becerilerini kazanmasi ve diger saglik
personeli ile etkin iletisim kurma becerisini gelistirmesi amaglanmaktadir. Cerrahinin tanimi
ve smiflandirmasi, stress, cerrahi hastalarinda sivi-elektrolit ve asit-baz dengesi, sok, yara
iyilesmesi, hastane enfeksiyonlari, cerrahi alan enfeksiyonlari, perioperatif hemsirelik
bakimi, yanik ve hemsirelik bakimi, g6gilis travmalari, meme kanseri ve hemsirelik bakimi

ve tiim sistemlerin cerrahi girisimlerine yonelik hemsirelik bakimi konularini igerir.

HEM222 CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELiGI UYGULAMASI (0-0-10-
5) (AKTS:7)

Cerrahi hastasinin bakiminda verilen egitim dogrultusunda hasta ve ailesinin ameliyat dncesi,



siras1 ve sonrasi bakim gereksinimlerinin hemsirelik siireci dogrultusunda uygulamasini
icerir. Klinik ortamda uygulama yapilir.

HEM224 FARMAKOLOJI-I1 (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile, organ sistemlerine etki eden ilaglarin yan etkilerinin 6grenilmesi

amaglanmaktadir.

HEM?226 BESLENMEYE GIRIS (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile, yeterli ve dengeli beslenmeye zemin hazirlayacak, beslenmenin saglikla iliskisini

aciklayici temel beslenme bilgisi kazanilmasi amaglanmaktadir.
HEM?228 SAGLIK EGITiMi (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile hemsirenin egitici rolii kapsaminda yer alan saglik egitiminin, egitim siireci

dogrultusunda gergeklestirmesinde bilgi ve beceri kazanilmasi amaglanmaktadir.

HEM230 HEMSIRELIKTE TEMEL KAVRAMLAR (2-0-0-2) (AKTS:3)

Hemsirelik bakimina temel olusturan kavramlar ve bakim ilkeleri hakkinda bilgi vererek

hemsirelik mesleginin temel bakim anlayislarinin gelistirilmesidir

SECMELI DERSLER
HEM232 KULTURLERARASI HEMSIRELIK (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile, 6grencilerin kiiltiirleraras1 hemsirelik modelleri, kiiltiirel yeterliligin hemsirelik
egitimi ve uygulamasina entegrasyonu ve kiiltiiriin saglik iizerine etkilerini 6grenmeleri

amaclanmustir.

HEM234 ONKOLOJi HEMSIRELIGINDE KANITA DAYALI SEMPTOM
YONETIMI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile, kanser hastalarinda en sik goriilen semptomlara kanitada dayal1 ulasilmasi, en iyi
kanit diizeyleriyle degerlendirilmesi ve semptom yoOnetiminde kanitlarin kullanilmasi
amaclanmaktadir.

HEM240 TURK iSARET DILI (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri i¢in, saglik¢1 perspektifiyle engelli bireylere yaklagma,
sorunlarimni anlayabilme ve ¢ziimleyebilme yetisi kazandirmaktir.Isitme ve konusma engelli
bireylerin kullandig1 isaret dilini 6gretmek ve bu sayede dgrencilere sosyal yasam igerisinde

gerektiginde bu dili kullanma becerisi kazandirmaktir. Bu ders kapsaminda, isaret dilinin



dilbilgisi 6zellikleri ve dil yapisiyla birlikte dili iletisim seviyesinde 6grenir. Tiirk Isaret
Dili'nin (TID) Tanim1, El ve parmak sekilleri, ellerin viicuda gore konumu, Selamlasma, hal-
hatir sorma, TID kullanarak isitme engelli bireyle iletisim kurma, Duygu ve diisiinceleri

aktarma, Egzersiz: Karsilikli Konugsma

3.YIL (5.Yariyil) GUZ DONEMI

ZORUNLU DERSLER

HEM315 KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI (4-2-0-5) (AKTS:6)
Bu ders oOgrencinin kadin sagligmin korunmasi, saglhiginin izlenmesi ve hastalik
durumlarinda hemsirelik bakimina iliskin temel kavram ve kuramlar1 anlamasini, kadina ve
ailesine biitiinciil bir yaklagimla hemsirelik bakim gereksinimlerini belirleme, girisimleri
planlama, uygulama ve degerlendirme becerilerini kazanmasini amaglamaktadir. Ders igerigi
olarak; kadin sagliginin 6nemi ve hemsirelik bakimi, tireme sagliginin anatomi ve fizyolojisi,
gebeligin fizyolojisi, dogum 6ncesi bakim, riskli gebelikler, dogum eylemi ve hemsirelik
bakimi, yenidogan fizyolojisi ve bakimi, anne siitiiniin 6nemi ve emzirmede hemsirelik
bakimi, anne siitiiniin 6nemi ve emzirmede hemsirelik bakimi, puerperal donem ve riskli
durumlar, aile planlamasi, lireme sistemleri enfeksiyonlari ve cinsel yolla bulasan hastaliklar,
tireme siklusu anomalileri, tireme organinin anatomik ve fonksiyonel anomalileri, benign

jinekolojik degisiklikler, tireme sistemi kanserleri konilarinda olusmaktadir.

HEM317 KADIN SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi UYGULAMASI
(0-10-0-5) (AKTS:10)

Kadin hastaliklar1 ve dogum hemsireligi teorik ders kapsaminda 6grenilen bilgiler 151g1nda
ogrencilere, yasam evrelerine gore saglikli ve sagligi bozulmus kadinin, yenidoganin ve
dogumun baslangicindan sonuna kadar olan kadinin, fizyolojik, psikososyal, kiiltiirel ve
gelisimsel bakim gereksinimlerini karsilamaya yonelik becerileri laboratuvar/ gergek

uygulama ortaminda uygulatarak yetkinlik kazandirir.

HEM319 ARASTIRMA YONTEMLERI (2-0-0-2) (AKTS: 3)
Bilimsel bir arastirma planlayabilme, uygulayabilme ve bilimsel bir calismay1 irdeleyebilme
becerisi kazandirmak. Veri, 6l¢iim islemleri ve 6l¢ekler, makalelerin arastirma yonteminin

analizi/tartisilmasi, veri toplama yontem, teknik ve araclart dersin igerigini olusturmaktadir.



HEM321 ILK YARDIM VE ACIL BAKIM (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Insan viicudu yap1 ve isleyisi , Temel yasam fonksiyonlari, Ilkyardimda temel kavramlar1 ve
bu kavramlarin uygulamadaki 6nemi, Olay yeri,olayh yeri vaka tiirii degerlendirmesi,Acil
miidahele Oncesi vaka tiirline gore alinmasi gereken tedbirler, Acil olgu degerlendirme,
Temel Yasam destegi,Temel yasam destegi konusunda uygulanmasi gereken konular,
Yaralanmalar, yara bakimiYara bakimi esnasinda dncelikle yapilmasi gereken miidahaleler.,
Kanamalar,Kanamalar = konusunda  Oncelikle  yapilmast  gereken  miidahaleler.
Kirik,¢ikik,burkulma ve incinmeler ve ilk anda yapilmas1 gereken miidahaleler,, Isiya baglh
sorunlar,istya bagl sorunlarda yapilmasi gereken ilk miidahaleler, Zehirlenmeler, Biling
bozukluklari, Bogulmalar,yabanci cisimler,ile ilgili problemlerde ilk yapilmasi gereken
miidahaleler. Tagima teknikleri, Sarg: teknikleri,konularinda yapilmasi gerekenler hakkinda,
Ilkyardim cantasi ile ilgili bilgi sahibi olurlar.analizi ile ilgili bilgi ve beceri sahibi olmalart
gerekir. Ders bu bilgi ve beceriyi kazandirmak amaci ile EKG degerlendirme prensipleri ve
normal ve anormal paternlerin tanimlanmasini icermektedir. Kardiovaskiiler system
konusunda bilgilendirme yapilirken 6zellikle kalp hastaliklar1 vurgulanacak ve ileri derece

aritmi, kardiak iskemi ve myokard enfarktiisii gibi durumlarin yorumu 6gretilecektir.

EHP201 SAGLIK PROFESYONELLERI iCiN INGILIiZCE I (3-0-0-3) AKTS: 3

KPL101 KARIYER PLANLAMA (1-0-0-1) AKTS: 2

Bu ders ile, 6grencilerde 1s hayatinin dinamikleri ve beklentileri konusunda farkindalik
olusturulmasi ve Ogrencilerin kariyerlerini kendi zeka, kisilik, bilgi, beceri, yetenek ve
yetkinliklerine uygun olarak kariyer planlamasi yapabilmesi i¢in yol gosterilmesi

amaclanmaktadir

SECMELI DERSLER
HEM325 SAGLIK HUKUKU VE HEMSIRELIK (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Bu dersin amaci, saglik profesyonellerinin hukuka dayali hak ve sorumluluklari, saglik ve
hemsirelikle ilgili kanun ve yoOnetmelikler, hasta ve calisan haklari, uygulamalarda
istenmeyen olaylar ve malpraktis, ulusal ve uluslararasi kuruluslarin saglik ve hemsirelige

iliskin kararlar1 konusunda bilgilendirmektir.

HEM327 STOMA VE YARA BAKIM HEMSIRELIGI (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Bu dersin amaci, 6grenciye stoma ve yara bakimina yonelik bilgi ve beceri kazandirmaktir.



Stoma ve yara bakim hemsireliginin tarihgesi, rol ve sorumluluklari, diinyada ve Tiirkiye'deki
durumu, yara tanimi ve siniflandirmasi, yanik yarasi ve bakimi, stoma ve bakimi, stomali
bireyde gelisebilecek komplikasyonlar konularini igerir.

HEM?240 TURK IiSARET DILI (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri i¢in, saglik¢1 perspektifiyle engelli bireylere yaklasma,
sorunlarmi anlayabilme ve ¢dziimleyebilme yetisi kazandirmaktir.Isitme ve konusma engelli
bireylerin kullandig1 isaret dilini 6gretmek ve bu sayede 6grencilere sosyal yasam igerisinde
gerektiginde bu dili kullanma becerisi kazandirmaktir. Bu ders kapsaminda, isaret dilinin
dilbilgisi &zellikleri ve dil yapisiyla birlikte dili iletisim seviyesinde dgrenir. Tiirk Isaret
Dili'nin (TID) Tanim, El ve parmak sekilleri, ellerin viicuda gére konumu, Selamlasma, hal-
hatir sorma, TID kullanarak isitme engelli bireyle iletisim kurma, Duygu ve diisiinceleri

aktarma, Egzersiz: Karsilikli Konusma

3.YIL (6.Yariyi) BAHAR DONEMI

ZORUNLU DERSLER

HEM318 COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI (4-0-2-5) AKTS:
7

Bu ders 6grenciye Saglik bakiminin her asamasinda saglikli/hasta ¢cocugun ve ailesinin
bakim gereksinimlerini profesyonel hemsirelik rollerini kullanarak biitiinciil bir yaklagimla
karsilayabilecek diizeyde bilgi ve beceri kazandirmay1 amacglamaktadir. Bu ders, Cocuk
Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi, aile merkezli bakim, Biiylime gelisme donemleri, viicut
sisstemlere yonelik ¢ocuk hastaliklari, gocuk ithmal ve istismarini kapsar. bu der s 6grenciye;
cocuk hemsireliginin diger hemsirelik alanlarindan farkini bilmeyi, ¢ocugun biiylime gelisme
ozelliklerine gore hemsirelik bakimi vermeyi, c¢ocuk ve aileden fonksiyonel saglik
ortintiilerini kullanarak sistematik veri toplayabilmeyi, uygular ve degerlendirebilmeyi,
cocugun fonksiyonlarinmi etkileyen ve sik goriilen saglik problemlerine yonelik hemsirelik
bakim planlama ve uygulayabilme i¢in gereken bilgi beceriyi kazandirmay1 amaglamaktadir.
HEM324 COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi UYGULAMASI
(0-10-0-5) (AKTS: 10)

Cocuk hastaliklar1 ve hemsireligi teorik ders kapsaminda Ogrenilen bilgiler 1s18inda
ogrencilere, yas evrelerine gére cocugun, yenidoganin ve addlesanin fizyolojik, psikososyal,
kiiltiirel ve gelisimsel bakim gereksinimlerini karsilamaya yonelik becerileri laboratuvar/

gercek uygulama ortaminda uygulatarak yetkinlik kazandirir.



HEM322 BiYOISTATISTIK (2-0-0-2) (AKTS: 2)

Saglik alaninda toplanan verilerin istatistiksel agidan degerlendirilmesini yapabilmek ve bir
karar verebilmektir. Dersin igerigini Bilim, bilimsel yontem, istatistik ve biyoistatistik
kavramlari, biyoistatistik temel kavramlari, degisken tiirleri, SPSS programi, istatistiksel

testler olusturur.

EHP202 SAGLIK PROFESYONELLERI iCiN INGILiZCE II (3-0-0-3) (AKTS: 3)

HEM326 HEMSIRELIKTE DEONTOLOJI VE ETIK (2-0-0-2) (AKTS: 2)

Bu ders 6grencinin hemsireligin tarihsel gelisimini kavramasini, hemsirelikle ilgili yasa ve
yonetmelikler, etik kavramlar konusunda bilgi edinmesini ve etik Kkarar verebilme becerisini
kazanmasin1 sagmaktadir. Dersle birlikte dgrenciye; . etik kavrami ve felsefi temellerini
aciklayabilme, etik ve hemsirelik etigine iligkin temel kavramlari1 tanimlayabilme, hemsirelik
felsefesi ve hemsirelik degerlerini aciklayabilme, hemsirelik etik kodlarimi tarttisabilme,
yasal ve etik yonleri ile hasta haklarini tartisabilme, insan haklarinin tarihi gelisimini
aciklayabilme, hasta haklarinin tarihi gelisimini agiklayabilme, hasta haklarin1 ve
sorumluluklarini tartisabilme, etik sorunlar ve etik karar verme siirecini agiklayabilme, etik
sorunlarin yasandigi durumlari taniyabilme, etik sorunlarin ¢ziimiine neriler getirebilme,

etik sorun yaratabilecek olan risk gruplarini agiklayabilme gibi yetiler kazandirilacaktir.

SECMELI DERSLER

HEM328 YASLI SAGLIGI HEMSIRELIGI (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Bu ders ile, yaslanma siireci ve bu siiregte olusan fizyolojik, psikolojik ve sosyal degisiklikler
ve hemsirelik bakimina yansimalari konusunda gerekli bilgi ve becerilerilerin kazanilmasi
amaglanmaktadir.

HEM?240 TURK iSARET DIiLI (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Saglik Bilimleri Fakiiltesi 6grencileri i¢in, saglik¢t perspektifiyle engelli bireylere yaklagma,
sorunlarmi anlayabilme ve ¢oziimleyebilme yetisi kazandirmaktir.Isitme ve konusma engelli
bireylerin kullandig1 isaret dilini 6gretmek ve bu sayede 6grencilere sosyal yagsam igerisinde
gerektiginde bu dili kullanma becerisi kazandirmaktir. Bu ders kapsaminda, isaret dilinin
dilbilgisi 6zellikleri ve dil yapisiyla birlikte dili iletisim seviyesinde dgrenir. Tiirk Isaret
Dili'nin (TID) Tanim1, El ve parmak sekilleri, ellerin viicuda gore konumu, Selamlasma, hal-
hatir sorma, TID kullanarak isitme engelli bireyle iletisim kurma, Duygu ve diisiinceleri

aktarma, Egzersiz: Karsilikli Konugsma



HEM336 HEMSIRELIK HIZMETLERINDE KALITE YONETIMI (2-0-0-2) (AKTS:
3)

"Hemsirelik Hizmetlerinde Kalite Yonetimi” dersinin amaci; kalite yonetimi ile ilgili temel
kavram ve yaklasimlar1 bilmesini saglamak ve saglik hizmetlerinde en sik kullanilan kalite

yonetim yaklagimlarinin gerektirdigi becerileri kazandirmaktir.

HEM332 EPIDEMIiYOLOJi VE ENFEKSiYON HASTALIKLARI HEMSIRELIGi
(2-0-0-2) (AKTS: 3)

Bu ders ile, epidemiyoloji bilimi ve enfeksiyon hastaliklarinin genel 6zellikleri, enfeksiyon
zinciri, hastane enfeksiyonlar1 ve enfeksiyon hastaliklarindan korunma, enfeksiyon
hastaliklarinin nedenleri, tani, tedavi ve hemsirelik bakimima yonelik bilgi ve beceri

kazanilmas1 amaglamaktadir.

HEM334 INSAN KAYNAKLARI YONETIMI (2-0-0-2) (AKTS: 3)
Insan kaynaklar1 yonetiminin temel fonksiyonlarma iliskin temel bilgi ve uygulamalarin

stratejik bakis agisi ¢ergevesinde ortaya konulmasi.

FAKULTE SECMELi DERS
SBF102 CINSEL SAGLIK (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Ogrencilerin, olumlu bir cinsel goriis gelistirmelerine, cinsel saglik bakimlari igin gerekli
olan bilgiyi edinmelerine ve cinsel saglig ilgilendiren konularda dogru karar verme tutum
ve beceri elde etmelerine yardim ederek cinsel sagligi gelistirmektir.

SBF110 SOSYAL SORUMLULUK PROJELERI (2-0-0-2) (AKTS: 3)

Ogrencilerin bilgi ve birikimlerini kullanacaklar1 bir toplumsal hizmet projesinde yer

almalarini saglayarak sosyal sorumluluk duygusu ve bilincini gelistirmektir.

4. YIL (7. YARIYIL) GUZ DONEMIi

ZORUNLU DERSLER

HEM417 HALK SAGLIGI HEMSIRELIGI (5-0-0-5) (AKTS: 5)
Bu ders ile 6grencinin; Halk sagligi hemsirelik biliminin temel bilgi, kavram ve ilkelerini,
toplumun saglik gereksinimleri, {ilkenin saglik bakim sistemi ve yiiksekokulumuz felsefesi

dogrultusunda kullanabilen, sagligin ve hastaligin her asamasinda profesyonel hemsirelik



rollerini iistlenerek, birey, toplum gruplar1 ve toplumun sagligini gelistiren, siirdiiren ve
hastaliklardan koruyan hemsire yetistirmektir. Ders icerigi olarak; Saglik ve hastaliga
multifaktoriyel yaklasim, sagligi koruma diizeyleri, herkes icin saglik ve temel saglik
hizmetleri, halk saglig1 ve halk saglig1 hemsireligi, Tiirkiye’de genel saglik sorunlari, aile
saghigi , ev ziyaretleri, dogum oncesi, dogum ve dogum sonrasi anne ve ¢ocuk sagliginda
halk saglig1 hemsiresinin fonksiyonlari, 0-6 yas ¢cocuk sagliginda toplum sagligi
hemsiresinin fonksiyonlari, Okul ¢ocugu ve addlesan sagliginda halk saglig1 hemsiresinin
fonksiyonlari, Bulasici hastaliklarin kontrolii ve bagisiklama hizmetleri, Eriskin ve yash
sagligil, Toplum beslenmesi, Okul saglig1 hizmetleri ve okul hemsireligi, Aile ve toplum
icinde siddet ve suistimal, Toplumda akil sagligi, Halk saglig1 hemsireliginin erken tan,
Toplum taramalarindaki rol ve fonksiyonlar1, Engelli bireylerin saglig1 ve izlemi,

Taburculugun planlanmasi ve evde bakim konularindan olusmaktadir.

HEM419 HALK SAGLIGI HEMSIRELiIGi UYGULAMASI (0-8-0-4) (AKTS:8)

Bu dersin amact; Halk sagligi hemsirelik biliminin temel bilgi, kavram ve ilkelerini,
toplumun saglik gereksinimleri, tilkenin saglik bakim sistemi ve yliksekokulumuz felsefesi
dogrultusunda kullanabilen, sagligin ve hastaligin her asamasinda profesyonel hemsirelik
rollerini Uistlenerek, birey, toplum gruplari ve toplumun sagligini gelistiren, stirdiiren ve

hastaliklardan koruyan hemsire yetistirmektir.

HEM413 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGI (5-0-0-5) (AKTS: 6)
Bu ders ile 6grencinin insan davraniglar1 ve davranis bozukluklarinin 6zelliklerini anlamasi,
ruh saglig1 hemsireliginin temel ilkelerini kavrayarak, hastalarinin bakim planini olusturacak
ve uygulayabilecek bilgi, beceri ve tutumu kazanmasi, ruh sagliginin korunmast, tedavisi ve
rehabilitasyonunun 6nemini kavramasi amag¢lanmaktadir. Ders igerigi olarak; Ruh sagligina
yonelik inamislar ve tutumlar, Ulkemizde ruh sagligi problemleri, ruh sagligi yoniinden
gelisim donemleri ve 6zellikleri, Terapdtik ortam ve terapotik ortami olugturmada hasta kabul
ve taburculuk siireci, Stres ve psikosomatik hastaliklar, Cinsel saglik ve cinsel islev
bozukluklari, Anksiyete bozuklugu olan hasta, Somatoform ve disosyatif bozuklugu olan
hasta, sizofrenik ve diger psikotik bozuklugu olan hasta,Duygu durum bozuklugu ve kisilik
bozuklugu olan hasta, Madde kullanim bozuklugu olan hasta, Deliryum, demans ve diger
kognitif bozuklugu olan hasta, Psikiyatri kliniginde acil durumlar, Psikiyatri kliniginde

tedaviler konularindan olusmaktadir.



HEM415 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi UYGULAMASI ( 0-8-
0-4) (AKTS:8)

Bu ders ile 6grencinin insan davranislar1 ve davranis bozukluklarinin 6zelliklerini anlamasi,
ruh saglig1 hemsireliginin temel ilkelerini kavrayarak, hastalarinin bakim planini olusturacak

ve uygulayabilecek bilgi, beceri ve tutumu kazanmasi, amaglanmaktadir.

4. YIL (8. YARIYIL) BAHAR DONEMI
ZORUNLU DERSLER

HEM418 HEMSIRELIKTE YONETIM (4-0-0-4) (AKTS:4)

Bu dersin amaci: yonetim kavram kuram ve ilkelerini inceleyerek, saglik

kurumlarinda hemsirelik hizmetlerinin etkin yonetimini saglayabilecek bilgi ve beceriye
sahip, yonetim ve hemsirelik hizmetleri yonetimine iliskin temel kavramlari tanimlayabilen
hemsireler yetistirmektir. Ders icerigi olarak; Yonetimin tanimi, amact, rolii, Yonetimin
gelisimi, YOnetim bi¢imleri, YOnetim teorileri  , YOnetim siireci ve hemsirelik
hizmetlerinin 6rgiitlenmesi, Hemsirelik hizmetleri sunum sistemleri, Hemsirelik hizmetleri
y&netim siireci, Takim ¢alismasi, sorun ¢dzme ve karar verme, Giic ve otorite, Is doyumu ve
tiikkenme, Stres yonetimi, Iletisim ve Catigma ydnetimi, Degisim ve yenilesim yonetimi,
Kisilik gelisimi ve giidiilenme, Bireysel gelisimde noro linguistik programlama (NLP),

Tartisma ve Tekrar konularindan olugsmaktadir.

HEM434 HEMSIRELIKTE YONETIM UYGULAMASI ( 0-4-0-2) (AKTS:4)

Bu dersin amaci: yonetim kavram kuram ve ilkelerini inceleyerek, saglik

kurumlarinda hemsirelik hizmetlerinin etkin yonetimini saglayabilecek bilgi ve beceriye
sahip, yonetim ve hemsirelik hizmetleri yonetimine iligkin temel kavramlar1 tanimlayabilen

hemsireler yetistirmektir.

SECMELI DERSLER
HEM422  iC HASTALIKLARI HEMSIRELIiGi INTORN UYGULAMASI

Bu derste 6grencinin mesleki rol ve iglevlerini gergeklestirirken meslegin gerektirdigi bilgi ve
becerileri kullanabilmeyi, saglikli/hasta birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini
biitiinciil yaklasimla bilimsel siire¢ dogrultusunda karsilayabilmeyi, mesleki etik, ilke ve

degerlere uygun davranabilmeyi ve tiim nesleki uygulamalari ilgili mevzuat dogrultusunda



yapabilmeyi 6grenmesi hedeflenir.

HEM424  CERRAHI HASTALIKLARI HEMSIRELIGi INTORN UYGULAMASI
Bu derste 6grencinin mesleki rol ve iglevlerini gerg¢eklestirirken meslegin gerektirdigi bilgi ve
becerileri kullanabilmeyi, saglikli/hasta birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini
biitlinciil yaklagimla bilimsel siire¢ dogrultusunda karsilayabilmeyi, mesleki etik, ilke ve
degerlere uygun davranabilmeyi ve tim nesleki uygulamalart ilgili mevzuat dogrultusunda
yapabilmeyi 6grenmesi hedeflenir.

HEM426  KADIN HASTALIKLARI HEMSIRELiGI INTORN UYGULAMASI

Bu derste 6grencinin mesleki rol ve islevlerini gerceklestirirken meslegin gerektirdigi bilgi ve
becerileri kullanabilmeyi, saglikli/hasta birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini
biitiinciil yaklasimla bilimsel siire¢ dogrultusunda karsilayabilmeyi, mesleki etik, ilke ve
degerlere uygun davranabilmeyi ve tiim nesleki uygulamalar1 ilgili mevzuat dogrultusunda
yapabilmeyi 6grenmesi hedeflenir.

HEM428 COCUK SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELiGi iNTORN
UYGULAMASI

Bu derste 6grencinin mesleki rol ve islevlerini gergeklestirirken meslegin gerektirdigi bilgi ve
becerileri kullanabilmeyi, saglikli/hasta birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini
biitiinciil yaklasimla bilimsel siire¢ dogrultusunda karsilayabilmeyi, mesleki etik, ilke ve
degerlere uygun davranabilmeyi ve tiim nesleki uygulamalari ilgili mevzuat dogrultusunda
yapabilmeyi 6grenmesi hedeflenir.

HEM436 RUH SAGLIGI VE HASTALIKLARI HEMSIRELIGi INTORN
UYGULAMASI

Bu derste 6grencinin mesleki rol ve islevlerini gerceklestirirken meslegin gerektirdigi bilgi ve
becerileri kullanabilmeyi, saglikli/hasta birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini
biitiinciil yaklasimla bilimsel siire¢ dogrultusunda karsilayabilmeyi, mesleki etik, ilke ve
degerlere uygun davranabilmeyi ve tiim nesleki uygulamalari ilgili mevzuat dogrultusunda
yapabilmeyi 6grenmesi hedeflenir.

HEM432 HALK SAGLIGI HEMSIRELiGi INTORN UYGULAMASI

Bu derste 6grencinin mesleki rol ve iglevlerini gerg¢eklestirirken meslegin gerektirdigi bilgi ve
becerileri kullanabilmeyi, saglikli/hasta birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini
biitlinciil yaklagimla bilimsel siire¢ dogrultusunda karsilayabilmeyi, mesleki etik, ilke ve
degerlere uygun davranabilmeyi ve tiim nesleki uygulamalari ilgili mevzuat dogrultusunda

yapabilmeyi 6grenmesi hedeflenir.



