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On kosul/lar Yok Yan kosul/lar Yok
Kayit Kisitlamasi Notlandirma Harf Notu

Dersin Amaci

Bu ders ile 6grencinin, tiim hemsirelik girisimlerinde planli hemsirelik bakimini yiiriitebilmesi i¢in hasta/saglikli bireyin fiziksel

degerlendirmesini gergeklestirebilecek bilgi, beceri ve davranislari kazanmasi amaglanmaktadir.

Ders f¢erigi

()Cl Fiziksel degerlendirmenin temel ilkelerini aciklayabilir.
02 Fiziksel degerlendirme yontemleri ve hemsirelik bakimi arasindaki iliskiyi aciklayabilir.
. . .. Sistemlere 6zgii fiziksel degerlendirme ile elde ettigi patolojik bulgulari, hemsirelik siirecini ve elestirel diisiinme becerilerini
Ogrenim Ciktilari 0¢3 kullanarak ¢ozebilir.
6(;4 inspeksiyon, palpasyon, perkiisyon, oskiiltasyon uygulayabilir.
()CS Uygulamalarda bireye ve saghk profesyonellerine karsi iyi bir iletisim becerisi sergileyebilir.
II. BOLUM (Fakiilte Kurulu Onay)
No Program Ciktilart 0OC1 0C2 0C3 0C4 0Cs
PC1 Tiirkee ve Ingilizce sozlii, yazili ve gorsel y'oanmlerle etkin iletisim v v v v v
kurma rapor yazma ve sunum yapma becerisi.
PC2 Hem bireysel he.m de dlSl]?ll.l'l ici ve ¢ok disiplinli takimlarda etkin v v v
bicimde ¢alisabilme becerisi.
PC3 Yasam !).oyu.ogr.enmem‘n.gerekhhgl hlllflk‘.l ve b|lg|ye e'rlsebllme, 1?11.1m ve v v v v
Temel Ciktilar teknolojideki gelismeleri izleme ve kendini siirekli yenileme becerisi.
PC4 P.r(.)].e yo.n.etlml B "rlsk"y?net}l.m, yenilikgilik ve deglsllflll.( yonetimi, v v v
girisimcilik, ve siirdiiriilebilir kalkinma hakkinda bilgi.
PC5 Sektorler hakkinda farkindahk ve is plam hazirlama becerisi . 4 v v v
PC6 Mesleki ve etik sorumluluk bilinci ve etik ilkelerine uygun davranma. v v v v v
PC7 Evrensel diisiince ve degerlere sahip olmak, v v v
PC8 Akademik ve etik degerlere bagh olmak, v v v v v
Evrensel bilgi ve teknoloji standartlarinda nitelikli egitim-6gretim, v v v v v
Fakiilte/YO Ciktilar: PC9 arastirma ve damsmanhk hizmetleri saglamak,
TTSATS Ve TISATSUSTo eI 7T et PTOgTaTTaT T ve T
PC10 [¢ahsmalari, daha ileriye gotiirecek yeni hedeflere, stratejilere ve eylem v v
1 1 cal 1 1
Verilen hizmetlerde interdisipliner/multidisipliner cahsmalar:
PC11 e P pliner galiy v v v
desteklemek, siirdiirmek ve artirmak.
PC12 |Ulke yararma saglik politikalarina katkida bulunmak ve gelistirmek. v v v
TICTITSITCITK aTaNITua KUT Anrsar; KANta aayalr ve Uy guTanralr DITgmerT
PC13 kullanarak, biitiinciil ve sistematik bir yaklasimla birey, aile ve topluma; v v v
C1: kiiltiire duyarh hemsirelik bakim verir, verdigi bakimn etkisini
PC14 Blrvey, aile vef})!alumun saghk egitim gereksinimlerini belirler, bu v v
dogrultuda egitim ve damismanhk yapar.
PCI5 l—llems.lrellk al.am.nc!a problem ¢ézme, karar verme, elestirel diisiinme ve v v v
liderlik becerilerini kullanir.
Bireysel calisma becerisi ve bagimsiz karar verebilme yetisine sahi
PC16 yse saisma be simst . P v v v
olarak fikirlerini ifade ederek iletisim kurar.
Hemsirelik egitimi, uygulamalar, arastirmalar: ve yonetiminde ilgili
PC17 |mevzuata, mesleki degerlere ve etik ilkelere uygun davranarak insan v v
haklar1 ve onuruna saygi gosterir
Program Ozel Ciktilari
PC18 [Disiplin ici ve disiplinler aras: ekip iiyeleri ile is birligi icinde ¢ahgir. v v v
Hemsirelik egitimi, uygulamalari, arastirmalari ve yonetiminde bilisim ve
PC19 ool ’ : ’ v v
bakim teknolojilerini kullanir.
Yasam boyu 6grenme yaklasimi dogrultusunda hemsirelik alanina 6zgii
PC20 |bilimsel ve giincel bilgiye ulasir, bilginin dogrulugunu, gecerligini ve v v v
giivenirligini degerlendirir.
Bireysel ve mesleki gelisime katki saglayacak her tiirlii arastirma, proje
PC21 ve etkinliklerde yer alarak hemsirelige ozgii bilimsel bilgi iiretme v v v
sorumlulugunu yerine getirir.




PC22

Bilimsel bilgiye ulasabilecek ve etkili iletisim kurabilecek diizeyde en az
bir yabanea dili kullanir.




III. BOLUM (Béliim Kurulu Onayi)

No Hafta Konu A¢iklamasi 0C1 0C2 0C3 0C4 0Cs
K1 1 Dersin tanitilmast, hemsirelikie fizikscl puD4 | DUD4 | DYD4 | DWD4 | DYD4
degerlendirme ve yontemlerine giris
Fiziksel degerlendirme becerileri: Inspeksiyon,
K2 2 palpasyon, perkiisyon, oskiiltasyon, olfaksiyon; D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4
fiziksel degerlendirme ve hemsirelik bakimi
Fiziksel degerlendirme yontemlerine giris genel
K3 3 degerlendirme D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4
Ka 4 Deri ve eklerinin fiziksel degerlendirmesi D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4
Ogretilen Konular,
s e Bag, boyun fiziksel degerlendirmesi (bas, yiiz,
Konularin Ogrenim K5 5 - - . D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4
Ciktilarina Katkilar1, ve ag1z ve farenks, kulak, burun, bogaz muayenesi)
el
Ogrenim Degerlendirme K6 6 Kardiyovaskiiler sistemin fiziksel degerlendirmesi| D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4
Metodlar: K7 7 Kardiyovaskiiler sistemin fiziksel degerlendirmesi| D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4 D1/D4
K8 8 Ara smav
K9 9 Solunum sisteminin fiziksel degerlendirmesi D1 D1 D1 D1 D1
K10 10 Meme ve aksillerin fiziksel degerlendirmesi D1 D1 D1 D1 D1
K11 11 Abdomen degerlendirmesi D1 D1 D1 D1 D1
K12 12 Uriner sistemin fiziksel degerlendirmesi D1 D1 D1 D1 D1
K13 13 Sinir sisteminin fiziksel degerlendirmesi D1 D1 D1 D1 D1
K14 14 Kas iskelet sisteminin fiziksel degerlendirmesi D1 D1 D1 D1 D1
K15 15 Final smav1
No Tiir Agirhk Uygulama Kurah Telafi Kurah
Y&ll"lyll sonu smavina
14 Hafta boyunca islenmis olan r?fezrifl; Si?zfeli/elfi
biitiin konular1 kapsayacak sekilde Bigrim Kjln?lunca Kabul
D1 Simav 60% ¢oktan se¢meli/ klasik/ bosluk . e .
. R . edilen 6grenciler
doldurma yontemleri ile 6grenci S e
degerlendirili Birimin belirledigi
ceeriendirtir. tarihte mazeret
smavina girerler.
D2 Kisa Simav (Quiz)
P - . D3 Odev
Ogrenim Degerlendirme
Metotlari, Ders Notuna L . X
Etki Agirlikl Ara Sinav stiresine kadar islenmis
Uygulan;g;rvle _?;l;ﬁ D4 Ara Smav 40% olan biitiin konulardan sinav
yapilir.
Kurallar:
D5 Proje
D6 Sunum
D7 Katihhm/Etkilesim
D8 Simif/Lab./Saha Calismasi
D9 Diger
TOPLAM 100%

Ogrenim Ciktilarinin
Kazamilmasinin Kamti

Her ders konusu en az bir siav sorusu ile test edilir. Her 6grenim degerlendirme metoduna verilen agirlikla, her 6grencinin agirlikli not ortalamasi
hesaplanir. Dersi gegmek i¢in, bir 6grenci 100 puan iizerinden, dersi veren 6gretim tiyesi tarafindan belirlenen bir hedef yiizdesini toplamak zorundadir
ve bu hedef yiizdesini bulurken sinif ortalamasi dikkate alinir.

Dogrudan Déniisiim Sistemi (DDS) |

]

Bagil Degerlendirme Sistemi (BDS)

[

Ogretim Uyesi/Gérevlisinin belirleyecegi diger bir yontem (belirlenen bu yontem asagida agiklanmistir)

[]

Basara

Tahmini Ogrenci Yiikii

Basari Notu AralifZ: Iarfli basars WNotu Basaria FKatsayisa Degerlendirmesi
A A
©5-100 A a
Harf Notu Belirleme 85-94 A= 3.7
M t du B0-584 | & 3.3
eto Zs-79o = =
GS5-7a B- 2.7
GO-6-1 < 2.3
S55-59 < =2 Basarmlh
sSOo-5a - 1.7 Geger
4S5 -a49 o>+ 1.3 Basarsiz=
A O =10 > 1 Basarmsiz
Oo-329 =) [e} BPasarsiz
No Tiir Aciklama
Ogretim elemam tarafindan ayrilmasi planlanan siire
1 Smif Dersi 14 hafta x 2 ders x 1 saat 28
2 Etkilesimli Ders
3 Problem Cozimii
4 Laboratuvar 14 hafta x 1 ders x 1 saat 14
5 Uygulama
Ogretim Metodlari, 6 Saha Calismas

Ogrenci tarafindan ayrilmasi planlanan siire




7 Proje

8 Odev
Yeni konular siniftan islenmeden 6nce

9 Ders Oncesi Hazirhk ogrenilir. 14 hafta x 1 saat ders éncesi 14
hazirhk
Sinavlar ve édevlere hazirhk i¢in

10 Ders Tekrari konular tekrar edilir. 14 hafta x 2 ders 28
x 1 saat ders oncesi hazirhk

11 Stiidyo

12 Ofis Saati Ogrencilerin sorulari icin haftada 1 saat
ayrilmistir.

Hesaplanan AKTS Kredisi En Fazla En Az| 2 Genel Toplam 84




IV. PART

Ogretim Elemani

Isim Soyisim

E-mail

Telefon Numarasi

Ofis Numarasi

Ofis Saati

Ders Materyalleri

Zorunlu

Onerilen

Gorak G, Cina N. Cocukta Fiziksel Sagligi Degerlendirme, Nobel Tip
Kitabevi, 2018 Eng N, Uysal H, Tiilek Z, Oz Alkan H. Saglik
Tanilamasi ve Fiziksel Muayene, Nobel Tip Kitabevi, 2015 Gorgiilii
RS. Hemsireler icin Fiziksel Muayene Yontemleri, Istanbul Tip
Kitabevleri, 2014 Sabuncu N.. Av A, Klinik Beceriler: Saglifin

Diger

Akademik Diiriistlitk

Akademik diiristligin ihlal edilmesi, sadece kopya ¢ekmekle
smirli degildir ayrica, izinsiz alint1 yapmak, bilgi uydurmak veya
atif yapmak, baskalarinin sahtekarlik hareketlerine yardim
etmek, egitmenin haberi olmaksizin daha dnce kullanilan bir
¢alismanin veya bagka bir 6grencinin ¢aligmasinin teslim
edilmesi veya diger 6grencilerin akademik ¢alismalarina
miidahale etmeyi de icermektedir. Akademik irtibaklarin

Engelli Ogrenciler

Engelliligi dogrulanan 6grenciler i¢in makul diizenlemeler
yapilacaktir.

Giivenlik Konular:

Esneklik

Ders siiresince, 6gretim programinin her bilesenini yerine
getirmesini engelleyen durumlar ortaya ¢ikabilir ve bu nedenle
miifredat degisebilir. Ogrenciler herhangi bir degisiklik
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