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LYIL (1.Yariyil) GUZ DONEMi
ZORUNLU DERSLER
HEM117 HEMSIRELIK ESASLARI | (4-2-0-5) (AKTS:8)

Bu ders; Tirkiye’de Saglik Hizmetlerinin Sunumu, Bir Meslek Olarak Hemsirelik,
Hemsgireligin Kiiltiirel ve Sosyal Rolleri, Fonksiyonlari, Sorumluluklari, Temel Insan
Gereksinimleri, Yasam Siireci, Homeostazis, Stres, Saglik, Hastalik, Holistik, Hiimanistik
Yaklasim, Birey Ve Hastane Ortami, Hastanin Hastaneye Kabulii ve Taburculuk, Enfeksiyon
Kontrolii, Hareket Gereksinimi, Saglikli Bireyin Hijyen Gereksinimi, Yasam Bulgulari,
Sicak-Soguk Uygulamalar, Ilaglarin Uygulanmasi, Parenteral Ilag Uygulamalari - 1 Lokal Ilag
Uygulamalari, Agri1 ve Aciyla Bas Etme konularini kapsamaktadir.

HEM119 ANATOMI I (2-1-0-3) (AKTS:4)

Bu ders ;temel anatomi bilgileri, terminoloji, kemik, eklem, kas, dolasim, solunum, sindirim,
endokrin, lirogenital ve sinir sistemleri ile duyu organlar1 ve sistemleri olusturan organlarin ve

bu organlar arasindaki yapisal ve komsuluk iliskilerini agiklar.
HEM121 FiZYOLOJI I (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile 6grencinin; insan viicudundaki hiicre, doku, organ ve sistemlerin normal isleyis

mekanizmalari ve bunlarin kontrol yontemlerini 6grenmesi amaglanir.
HEM123 MIKROBIYOLOJi VE PARAZITOLOJI (2-1-0-3) AKTS:3)

Bu ders; temel tibbi mikrobiyoloji, bakteriyoloji, viroloji, parazitoloji, mikoloji, dogal ve

edinilmis bagisiklik ile mikrobiyolojik tan1 siireclerine iliskin konular1 kapsar.
HEM125 iS SAGLIGI VE GUVENLIGI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile 6grenciye; is sagligi ve gilivenligi ile ilgili kavramlar1 bilme, isyerlerinde risk

yonetimi ve degerlendirmesi yapabilme, is saghig1 ve giivenligi kanunu 6grenme, is kazalar



ve Onlemlerini, meslek hastaliklarini taniyabilme, acil durumlar ve ilk yardim durumlarinda

gereken uygulamalir konusunda beceri kazandirmak amaglanmaistir.
INGL101 INGILIZCE I (2-0-0-2) (AKTS:2)

Ogrencilerin baslangi¢ diizeyde Ingilizce dil bilgisi ve kelime bilgisi ile birlikte okuma,

yazma, dinleme ve konusma becerilerinin 6gretimini igerir.
TURK101 TURK DILi I (2-0-0-2) (AKTS:2)

Dersin igerigini temel dil bilgisi kurallari, kelime ¢esitleri, zamanlar ve anlatim iginde zaman
uygunlugu. diinya dil gruplari, tiirk¢enin diinya dil gruplar arasindaki yeri, sozlii ve yazil
anlatim sekilleri, imla, noktalama ve yazim kurallari, dogru ciimle kurma, ciimle ¢6ziimlemesi

olusturmaktadir.
HIST101 ATATURK iLKELERI VE iNKILAP TARiHi I (2-0-0-2) (AKTS:2)

Tiirkiye Cumhuriyeti devletinin Osmanli Imparatorlugu'nun yikilmasindan sonra laik ve
tiniter yapida ulus-devlet olarak kurulusunu, bu kurulus esasina gore bi¢cimlenen ¢agdaslasma
tecriibesinin tarihini; Tirkiye Cumhuriyeti devletinin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk'iin
onderliginde gergeklestirilen Tiirk Devrimi'nin, ulus-devlet ve ¢agdaslik ve laiklik olgularinin
Tiirkiye baglaminda ifadesi ve anlamina karsilik gelen Atatiirk¢li Diisiince'yi geng nesillere

ogretmek ve bunun degerini idrak ettirmektir

SECMELI DERSLER

HEM127 BAKIM TEKNOLOJISI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu dersin amaci; 6grencinin teknolojik gelismelerin 6nemini kavrama, hemsirelik ve saglik

bakimi uygulamalarinda teknolojik gelismeleri tanima, kullanabilme becerileri kazandirmaktir
HEM129 TOPLUMSAL SORUMLULUK (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu dersin amaci; 6grencilerin yasadiklari topluma karsi sorumluluklarini, bir takim ¢alismast
icerisinde ve ayni zamanda bireysel inisiyatiflerini de ele alarak gerceklestirmelerini

saglamaktir.

LYIL (2.Yariyil) BAHAR DONEMI

ZORUNLU DERSLER




HEM122 HEMSIRELIK ESASLARI Il (4-4-0-6) (AKTS:6)

Hemsirelik Esaslar1 II dersi, hemsirelik egitimine yeni baslayan 6grencilere yonelik olup,
hemsirelik bakiminda temel olacak bilgi ve becerilerin kazandirilmasini saglar. Bu ders,
ogrencilerin insan1 kendine 6zgii varlig1 ve gereksinimleri iginde ¢evresi ve toplumla birlikte
biitiinciil bir anlayisla ele almasini hedefleyen, temel insan gereksinimleri dogrultusunda,
hemgirelik bakiminda temel kavram ilke, kural, yontem bilgisi ve uygulama becerisi
kazanmasin1 saglayan, ayn1 zamanda diger mesleki derslere temel olusturan kuramsal ve
uygulamal1 bir derstir. Bu ders ayn1 zamanda Hemsirelik Esaslar1 I dersinin devami

niteligindedir.
HEM124 HEMSIRELIK ESASLARI UYGULAMASI (0-0-4-2) (AKTS:4)

Bu dersin amaci 6grencinin teorik bilgisini uygulamaya aktarmasi, klinik beceri, klinik karar
verme, kritik diisiinme ve arastirma becerisinin artirilmasi ve bilissel, duyussal ve davranigsal

alanlarda becerilerini arttirarak bagimsiz ¢alisma yeteneginin gelistirilmesidir.
HEM126 ANATOMI II (2-1-0-3) (AKTS:3)

Bu ders ile 6grenciye temel anatomi bilgileri, terminoloji, kemik, eklem, kas, dolagim,
solunum, sindirim, endokrin, lirogenital ve sinir sistemleri ile duyu organlar1 hakkinda genel
bilgilerin kavranmasi ve sistemleri olusturan organlarin ve bu organlar arasindaki yapisal ve

komsuluk iligkilerinin ag¢iklanmasi amaglanmaktadir.
HEM128 FIZYOLOJi-11 (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders; hiicre ve sinir-kas fizyolojisi, kan ve dolasim sistemi fizyolojisi, sindirim sistemi
fizyolojisi, bosaltim sistemi fizyolojisi, solunum sistemi fizyolojisi, merkezi sinir sistemi

fizyolojisi, endokrin sistem fizyolojisini kapsamaktadir.
HEM130 KiSILERARASI iLISKILER (2-0-0-2) (AKTS:2)

Bu ders, hemsirelik 6grencilerine saglik hizmeti alan bireyler, aileler, hemsirelik meslektaslari
ve diger saglik profesyonelleri ile etkili bir sekilde iletisim kurmalari i¢in gerekli bilgi ve
becerileri saglar. Ogrencilerin igsel ve kisileraras: iletisim becerilerini etkili bir sekilde

gelistirmelerine ve uygulamalarina yardimei olacak iletisim kavram ve ilkelerini tanitir.

HEM132 PSIKOLOJI (2-0-0-2) (AKTS:3)



Bu ders; Psikolojinin Tammi Ve Konusu, Hemsirelik Bakiminda Psikolojinin Onemi
Psikolojinin Tarihgesi, Psikolojinin Alt Dallari, Psikolojide Yaklagimlar, Duyum Ve Algi,
Bellek, Ogrenme, Zeka, Duygular, Kisilik, Motivasyon, Kiiltiirel Psikoloji, Sosyal Psikoloji,

Gelisim Psikolojisi, Anormal Psikoloji, Klinik Psikoloji konularini igerir.
INGL102 INGILIiZCE-11 (2-0-0-2) (AKTS:2)

Ogrencilerin baslangic diizeyde Ingilizce dilbilgisi ve kelime bilgisi ile birlikte okuma,

yazma, dinleme ve konusma becerilerinin 6gretimini igerir.
HIST102 ATATURK iLKELERI VE INKILAP TARIHI II (2-0-0-2) (AKTS:2)

Bu dersi alan dgrenciden, Tiirkiye Cumhuriyeti'nin kurucu temel ilkeleri ve Tiirk Devrimi
cergevesinde, bu diisiinceyi akil ve bilim, ¢agdaslik normlar1 i¢inde milli esaslara gore
uyarlayarak ve uygunlastirarak toplum, birey ve iilke seviyesinde ¢agdas sorunlarin ¢oziimii

iizerine siniflama, betimleme, agiklama, analiz yetenegini kazanmasi hedeflenir.
TURK102 TURK DILI II (2-0-0-2) (AKTS:2)

Bu ders Tiirkgenin s6z dizimi 6zelliklerini, cimle yapisi, bilimsel yazilarda tiirk dilinin
ozelliklerini, anlatim bozuklugundan kaynaklanan iletisim sorunlarini igermektedir. Tiirk
dilinin s6z dizimi Ozelliklerini ana ¢izgileriyle tanitmak; metin ¢oziimleme becerisini

gelistirmek; Tiirkceyi dogru ve giizel kullanabilme yetenegi kazandirmak hedeflenir.

SECMELI DERSLER

HEM134 BILIMSEL OKURYAZARLIK (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders bilimsel okuryazarligin tanimi, bilgiye erismede yeni yaklagimlar, bilimin dogas1 ve
onemi, elde edilen bilginin kullanilmasi, bilgiye erisim araclari, kiitiiphanelerin kullanilmasi,
bilgisayarla tarama ile ilgili kavram ve teknikler, Web of Science arastirma i¢in kullanilmasi,
uygun bilginin bulunmasi ve kullanilmasi,bilginin iletilmesi, bilimsel okuryazar uygulamalari

ve bilimsel okuryazar olmanin 6nemini igerir.
HEM136 GIRISIMCILIK (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile 6grenciye; is plani icin gerekli arastirmalari yapma, is plant hazirligi ve sunumu

icin gerekli teknikleri kullanabilme becerilerini kazandirabilme amaglanir.

IL.YIL (1.Yariyil) GUZ DONEMIi




ZORUNLU DERSLER
HEM219 iC HASTALIKLARI HEMSIRELIGI (5-0-0-5) (AKTS:8)

Bu dersin amact; 6grencilere saglikli/hasta birey, aile ya da toplumun sagliginin gelistirilmesi,
korunmasi, sistemlere iliskin tedavi/bakim ve rehabilitasyon siireclerine yonelik biitiinciil bir
anlayisla ve sistematik bir yaklasimla hemsirelik siirecini kullanabilme bilgi ve becerisi

kazandirmaktir.

HEM221 iC HASTALIKLARI HEMSIRELiGi UYGULAMASI (0-0-10-5) (AKTS:7)

Bu ders ile, saglikli/hasta birey ve ailenin sagliginin gelistirilmesi, korunmasi, sistemlere
iliskin saglik sorunlarinda tibbi tedavi/bakim ve rehabilitasyon siireglerine yonelik teorik
bilgisinin uygulamaya aktarilmasi, klinik beceri, klinik karar verme, kritik diisiinme ve
aragtirma becerisinin artirilmast ve biligsel, duyussal ve davranigsal alanlarda becerilerin

arttirarak bagimsiz ¢aligma yeteneginin gelistirilmesi amaglanmaktadir.

HEM223 FARMAKOLOJI | (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile farmakoloji ve toksikolojideki temel kavramlarin dgretilmesi amaglanmaktadir.

HEM225 BIYOKIMYA (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu dersin amaci; Ogrencilerin protein, karbonhidrat, lipid ve niikleik asit gibi
biyomolekiillerin yapilar1 hakkinda temel bilgileri 6grenmesini, bu molekiillerin
metabolizmalarinin nasil meydana geldigini, molekiiller arasindaki metabolik biitlinliigiin

nasil saglandigin1 kavramasini ve hemsirelik alaninda uygulayabilmesini saglamaktir.

HEM227 HEMSIRELER iCiN FiZIKSEL DEGERLENDIRME (2-1-0-3) (AKTS:3)
Bu ders ile 6grencinin, tiim hemsirelik girisimlerinde planli hemsirelik bakimini yiiriitebilmesi
icin hasta/saglikli bireyin fiziksel degerlendirmesini gergeklestirebilecek bilgi, beceri ve

davraniglar1 kazanmasi amag¢lanmaktadir.

HEM229 HEMSIRELIK BAKIMI iCIN FIZYOPATOLOJI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders; 6grencinin homeostazis ve homeostazisi bozan durumlarda organizmanin tepkisini
aciklayabilme; hiicre, doku, organ ve sistemlerin fizyopatolojik siiregleri ile ilgili teorik
bilgileri anlayabilme; yaygin olan akut ve kronik hastalik durumlarinda fizyopatolojik

stireclerin neden oldugu klinik 6zellikleri agiklayabilmesini amaglar.

SECMELI DERSLER

HEM231 HEMSIRELIKTE LIDERLIiK BECERILERINI GELISTIRME (2-0-0-2) (AKTS:3)



Bu dersin amaci, 6grencinin diinya ve iilkemiz hemsireliginin gereksinimi olan liderlik
ozellikleri ve becerilerinin 6nemini anlamasini, kendisini bu ac¢idan tanimasini ve mesleki
yasaminda degisime yon vermek i¢in liderlik becerilerini gelistirmeleri icin rehberlik

yapmaktir.

HEM233 HASTA GUVENLIGI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders 6grencinin, hasta giivenligini tehdit eden risklere, tibbi hatalarin 6nlenmesine ve hasta
giivenliginin saglanmasina iliskin bilgi, tutum ve beceri kazanmasini amacglamaktadir. Hasta
giivenligi ve temel kavramlari, hasta giivenligi konusunda risk yaratan faktorler, ulusal ve
uluslararasi hasta giivenligi hedefleri, tibbi hatalarin nedenleri, ila¢ hatalarinin 6nlenmesi, kan
ve kan {riinii transflizyon hatalarinin onlenmesi, cerrahi hatalarin onlenmesi, diismelerin
Onlenmesi, enfeksiyonlarin Onlenmesi, iletisim hatalarinin 6nlenmesi, bebek/cocuk hasta
giivenligi, intiharlarin 6nlenmesi ve hasta giivenligi konularini igerir.

I.YIL (2.Yariyi) BAHAR DONEMI

ZORUNLU DERSLER

HEM220 CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELIGI (5-0-0-5) (AKTS:8)

Bu ders ile 6grenciye; hastaya ve hasta yakinina biyo-psiko-sosyal biitiinliik i¢inde yaklasarak
cerrahi girisim Oncesi, sirast ve sonrasinda hemsirelik gereksinimlerini belirleme, girisimlerini
planlama, uygulama, degerlendirme becerilerini kazanmasi ve diger saglik personeli ile etkin
iletisim kurma becerisini gelistirmesi amaglanmaktadir. Cerrahinin tanimi ve siniflandirmasi,
stress, cerrahi hastalarinda sivi-elektrolit ve asit-baz dengesi, sok, yara iyilesmesi, hastane
enfeksiyonlari, cerrahi alan enfeksiyonlari, perioperatif hemsirelik bakimi, yanik ve
hemsirelik bakimi, gégiis travmalari, meme kanseri ve hemsirelik bakimi ve tiim sistemlerin

cerrahi girisimlerine yonelik hemsirelik bakimi konularini igerir.

HEM222 CERRAHI HASTALIKLAR HEMSIRELiIGi UYGULAMASI (0-0-10-5)
(AKTS:7)

Cerrahi hastasinin bakiminda verilen egitim dogrultusunda hasta ve ailesinin ameliyat o6ncesi,
siras1 ve sonrasi bakim gereksinimlerinin hemsirelik siireci dogrultusunda uygulamasini igerir.
Klinik ortamda uygulama yapilir.

HEM224 FARMAKOLOJi-11 (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile, organ sistemlerine etki eden ilaglarin  yan etkilerinin G6grenilmesi

amaglanmaktadir.



HEM226 BESLENMEYE GIRi$ (2-0-0-2) (AKTS:3)
Bu ders ile, yeterli ve dengeli beslenmeye zemin hazirlayacak, beslenmenin saglikla iliskisini

aciklayici temel beslenme bilgisi kazanilmas1 amaglanmaktadir.

HEM228 SAGLIK EGIiTiMi (2-0-0-2) (AKTS:3)
Bu ders ile hemsirenin egitici rolii kapsaminda yer alan saglik egitiminin, egitim siireci

dogrultusunda gerceklestirmesinde bilgi ve beceri kazanilmasi amaglanmaktadir.

HEM230 HEMSIRELIKTE TEMEL KAVRAMLAR (2-0-0-2) (AKTS:3)
Hemsirelik bakimina temel olusturan kavramlar ve bakim ilkeleri hakkinda bilgi vererek

hemsirelik mesleginin temel bakim anlayislarinin gelistirilmesidir

SECMELI DERSLER

HEM232 KULTURLERARASI HEMSIRELIK (2-0-0-2) (AKTS:3)
Bu ders ile, 6grencilerin kiiltlirleraras1 hemsirelik modelleri, kiiltiirel yeterliligin hemsirelik
egitimi ve uygulamasina entegrasyonu ve kiltiiriin saglik {izerine etkilerini 6grenmeleri

amaclanmustr.

HEM234 ONKOLOJi HEMSIRELIGINDE KANITA DAYALI SEMPTOM
YONETIMI (2-0-0-2) (AKTS:3)

Bu ders ile, kanser hastalarinda en sik goriilen semptomlara kanitada dayali ulasilmasi, en iyi
kanit diizeyleriyle degerlendirilmesi ve semptom yonetiminde kanitlarin kullanilmasi

amaclanmaktadir.



