PROGRAMI

SEMPOZYUM

SAAT

09.30 - 09.45

09.45-10.00

10.00 - 10.30

11.00-11.30

11.30 -12.00

13.30-14.00

KONU

Acilis Konugsmalari

ilk insandan Bize Omurganin Evrimi
Prof. Dr. Defne Kaya Utlu
(Moderatér: Prof. Dr. Liitfiye Bikem Siizen)

1. Oturum: Servikal Disk Hernileri

Moderatoér: Prof. Dr. Filiz Can

Servikal Disk Hernisi: Patofizyoloji, Klinik ve Ayirici
Tani, Cerrahi Endikasyonlarda Glincel Kanit
Uzm. Dr. Safak Ozyériik

Kanita Dayal Konservatif, Cerrahi Sonrasi
Fizyoterapi Yaklagimliari

Prof. Dr. Sevil Bilgin

KAHVE MOLASI ‘:)
=)

2. Oturum: Lumbal Disk Hernileri

Moderatdr: Prof. Dr. Defne Kaya Utlu

Lumbal Disk Hernisi: Patofizyoloji, Klinik ve Ayirici
Tani, Cerrahi Endikasyonlarda Glincel Kanit
Prof. Dr. Serdar Kahraman

Kanita Dayal Konservatif, Cerrahi
Sonrasi Fizyoterapi Yaklagimlari
Dog. Dr. Yildiz Erdoganoglu

WORKSHOP
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3. Oturum: Masaya Yatirilmayanlar

Moderatérler: Prof. Dr. Yetkin S6guncu, Prof. Dr. Sevil Bilgin

Disk Hernilerinde Biyopsikososyal Profil: Kinezyofobi,
14.00 -14.20 Santral Sensitizasyon ve Rehabilitasyon Basarisi
Prof. Dr. Filiz Can

Disk Hernilerinde Mitler ve Gergekler
Ogr. Gér. Oguzhan Akbagsh

14.30 - 15.00 KAHVE MOLASI

4. Oturum: Sakroiliak Eklem Agrisi

Moderatérler: Prof.Dr. Serdar Akalin, Dog.Dr. Yildiz Erdoganoglu

Sakroiliak Eklem Biyomekanigi

15.00 -15.10 Dr. 6gr. Uyesi Kadriye Tombak

Sakroiliak Agriya Hekim Bakisgi: Endikasyonlar, Ayirici
15.10 - 15.30 Tani ve Glncel Tedavi Yaklagimlari
Prof. Dr. Yetkin Séyiincii

Kanita Dayali Konservatif Fizyoterapi Yaklagimlar
Uzm. Fzt. Onur Seyrek

15.50 -16.00 Tartigsma

5. Oturum: Uzun Masa Oturumu - Vaka Tartigmalari

Moderator: Prof.Dr. Serdar Kahraman

16.10-16.50 Ben Olsam Ne Yapardim?
Prof. Dr. Filiz Can, Prof. Dr. Yetkin Séytincii, Prof. Dr. Serdar Akalin,
Prof. Dr. Defne Kaya Utlu, Prof. Dr. Sevil Bilgin, Dog. Dr. Yildiz Erdoganogiu,
Dr. 6gr. Uyesi Kadriye Tombak, Uzm. Dr. Safak Ozyériik, Uzm. Fzt Onur Seyrek

17.20-17.30 KAPANIS



